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3° Torregri de Cadetes M_os
Porto de Més, 6 - 7/6/2026
Pontuacao 3° Torregri de Cadetes
Femin., Cadetes A
1. Constanca Sequeira, CARNEIRO 14 Pimpoes/Cimai 1041 4
200 Est  3:12.28 253 400 Liv 6:05.14 250 100 Liv  1:17.12 276 100 Bru 1:37.34 262
2. Constanca Alves, FONSECA 14 Alcobaca 966 4
400 Liv  6:06.53 247 200 Est 3:17.31 234 100 Liv  1:18.99 257 100 Bru 1:42.03 228
3. Miriam Amancio, RICARDO 14 Obidos 938 4
200 Est  3:10.06 262 400 Liv  6:08.65 243 100 Bru 1:42.90 222 100 Cos 1:30.61 211
4. Carolina Pereira, DURAO 14 Alcobaca 875 4
200 Est  3:13.59 248 400 Liv  6:30.27 205 100 Cos 1:25.94 248 100 Mar 1:34.31 174
5. Noa Jade, PEDRO 14 Ba Leiria / Sk Coffee 811 4
400 Liv  6:24.75 214 200 Est  3:24.87 209 100 Liv  1:21.81 231 100 Mar 1:37.63 157
6. Ines Silva, MARCIANO 14 Pimpoes/Cimai 761 4
200 Est  3:33.79 184 400 Liv  6:45.87 182 100 Liv  1:23.94 214 100 Bru 1:50.14 181
7. Mariana Santiago, FERREIRA 14 Uniao Juncalense 756 4
200 Est  3:07.47 273 400 Liv  6:16.57 228 100 Cos 1:25.10 255 100 Bru -
8. Matilde Santos, PEREIRA 14 Pimpoes/Cimai 751 4
200 Est  3:30.20 193 400 Liv  6:52.84 173 100 Liv  1:25.03 206 100 Mar 1:33.51 179
9. Emilia Nikole, POGODINA 14 Nucleo de Pombal 713 4
200 Est  3:33.17 185 400 Liv  6:50.43 176 100 Liv  1:25.46 203 100 Mar  1:39.31 149
10. Maria Mar, LUIS 14 Obidos 685 4
100 Bru 1:40.87 236 100 Liv  1:29.47 177 100 Cos 1:40.31 156 100 Mar  1:47.95 116
11. Maria Constanca, BASILIO 14 Pimpoes/Cimai 677 4
200 Est  3:41.78 164 400 Liv  7:12.67 150 100 Bru 1:46.17 202 100 Liv  1:32.22 161
12. Sofia Pereira, SILVA 14 Obidos 654 4
400 Liv  6:51.73 174 100 Bru 1:51.71 173 100 Liv  1:31.84 163 100 Cos 1:42.97 144
13. Eva Victoria, FERREIRA 14 Pimpoes/Cimai 627 4
200 Est  3:21.78 219 400 Liv - 100 Bru 1:45.65 205 100 Cos 1:31.87 203
14. Maria Catarino, RODRIGUES 14 Ba Leiria / Sk Coffee 620 4
200 Est 3:44.54 158 400 Liv  7:27.49 136 100 Bru 1:53.62 165 100 Liv  1:32.28 161
15. Mariana Neves, CARVALHO 14 Naval da Nazaré 603 4
400 Liv  6:37.12 194 200 Est - 100 Liv  1:19.50 252 100 Bru 1:55.36 157
16. Maria Leonor, PAULINO 14 Nucleo de Pombal 509 4
400 Liv  6:39.57 191 200 Est - 100 Liv  1:26.84 193 100 Mar 1:45.25 125
17. Anais Campanico, HENRIQUES 14 CNLeiria - VOID 503 4
7:05.15 158 200 Est - 100 Liv 1:28.44 183 100 Bru 1:54.31 162
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18. Ester Nunes, DIAS 14 CNLeiria - VOID 459 4
400 Liv  6:33.69 200 200 Est - 100 Liv 1:1881 259 100 Bru -

19. Maia Simone, CARAPINHA 14 CNLeiria - VOID 452 4
400 Liv = 7:12.02 151 200 Est - 100 Liv  1:30.19 172 100 Bru 2:03.20 129

20. Patricia Cristina, MARIANO 14 Alcobaca 353 4
100 Liv  1:45.73 107 100 Cos 1:56.37 100 100 Mar 1:59.45 85 100 Bru 2:37.79 61

Pontuacao 3° Torregri de Cadetes
Masc., Cadetes A

1. Francisco Meca, SILVA 14 Nautico Marinha Grande 1025 4
400 Liv 512504 278 200 Est 2:51.41 256 100 Liv 1:07.96 287 100 Mar  1:20.99 204

2. Romeu Filipe, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 853 4
200 Est 2:57.27 231 400 Liv  6:01.73 202 100 Liv  1:14.37 219 100 Bru 1:34.34 201

3. Hao Yang, CHENG 14 Nautico Marinha Grande 847 4
200 Est  3:01.28 216 400 Liv  5:53.57 216 100 Liv  1:14.48 218 100 Bru 1:34.88 197

4. Tomas Santos, MATIAS 14 Alcobaca 743 4
400 Liv  5:56.00 211 200 Est 3:12.34 181 100 Liv  1:17.71 192 100 Bru 1:41.86 159

5. Mateus Matos, MORADO 14 CNLeiria - VOID 709 4
400 Liv  6:00.86 203 200 Est  3:20.50 160 100 Liv  1:16.75 199 100 Bru 1:44.59 147

6. Matheus Silva, SANTOS 14 Pimpoes/Cimai 657 4
400 Liv  6:12.59 184 200 Est  3:15.90 171 100 Liv  1:19.35 180 100 Mar  1:36.05 122

7. Afonso Miguel, SANTOS 14 Nautico Marinha Grande 600 4
200 Est 3:21.31 158 400 Liv 63574 154 100 Cos 1:29.67 156 100Bru  1:48.31 132

8. Rodrigo Cruz, ALVES 14 Nautico Marinha Grande 596 4
400 Liv  6:32.93 157 200 Est 3:28.41 142 100 Liv 1:2151 166 100Bru  1:4858 131

9. Miguel Pereira, ROQUE 14 Alpha Infiniti Athlete 588 4
400 Liv  6:16.22 179 200 Est  3:27.30 144 100 Cos 1:30.28 153 100 Bru 1:54.57 112

10. Demian, DUDINOV 14 Naval de Peniche 559 4
200 Est 3:20.31 160 400 Liv 614555 143 100Bru 1:46.76 138 100 Cos 1:38.41 118

11. Salvador Santos, VAZ 14 Vieirense 553 4
400 Liv  6:27.47 164 200 Est 3:29.51 140 100 Cos 1:30.56 151 100 Mar  1:43.46 98

12. Simao, VIEIRA 14 Alcobaca 542 4
200 Est  3:24.38 151 400 Liv  6:41.92 147 100 Cos 1:33.13 139 100 Mar 1:40.86 105

13. Angelo Poudeian, SILVA 14 Nautico Marinha Grande 472 4
400 Liv  7:02.54 126 100 Cos 1:37.06 123 100 Liv  1:30.83 120 100 Bru 1:57.76 103
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Martim Raminhos, SILVA

200 Est  3:36.47 127 400 Liv
Afonso Daniel, BRITO
400 Liv  6:36.34 153 200 Est

Afonso Pereira, MARRAZES

200 Est  3:40.39 120 400 Liv

Tymofii Chikov, PORADYUK

400 Liv  6:36.67 153 200 Est
Eduardo, TATARU

400 Liv  6:08.99 190 200 Est
Bruno Miguel, POMBO

400 Liv  7:10.11 120 200 Est

Simao Oliveira, FERNANDES

400 Liv  7:37.64 99 200 Est

Guilherme Carvalho, FERREIRA

400 Liv  7:36.28 100 200 Est
Duarte Figueiredo, GRACIO

400 Liv  7:33.19 102 200 Est
Abdullo, TUYCHIEV

400 Liv  7:53.31 90 200 Est
Filipe Melo, FERREIRA

400 Liv  8:07.19 82 200 Est
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3:49.03

4:02.33
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Pimpoes/Cimai
100 Liv  1:30.50 121

Pimpoes/Cimai
100 Liv  1:21.94 163

100 Mar

100 Bru

Nautico Marinha Grande

100 Liv  1:29.04 127

Alcobaca
100 Cos 1:25.67 179

Ba Leiria / Sk Coffee
100 Cos 1:35.79 128

Alcobaca
100 Liv  1:33.47 110

Vieirense
100 Bru 1:53.16 116

Nucleo de Pombal

100 Bru 2:01.03 95
Vieirense

100 Liv  1:38.31 94
Ba Leiria / Sk Coffee

100 Liv  1:45.48 76
CNLeiria - VOID

100 Liv  1:45.74 76

100 Bru

100 Bru

100 Mar

100 Mar

100 Cos

100 Liv

100 Bru

100 Bru

100 Bru

458 4
1:48.79 84

455 4

450 4
2:00.86 95

444 4
1:54.65 112

440 4
1:35.94 122

404 4
1:57.06 67

305 4

285 4
1:39.95 90

264 4
2:15.13 68

237 4
2:13.30 71

158 4
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