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1 – PRÉ CONVOCATÓRIA “XXXIII TAÇA VALE DO TEJO” – SELEÇÃO DISTRITAL INFANTIL E 
JUVENIL 

Com vista à participação da Seleção Distrital Infantil e Juvenil, na “XXXIII Taça Vale do Tejo”, a 
realizar no dia 17 de janeiro de 2026, na Piscina Municipal de Abrantes, convocamos os seguintes 
atletas e treinadores: 

NOME CATEGORIA CLUBE PROVAS 
Sebastian Pacheco INFANTIL CNPE 400L, 4X100L 
João Daniel Santos INFANTIL CNAL 100L, 100C, 200E, 4 X 100E (C) 
Vasco Silvestre Rocha INFANTIL DNMG 100M, 50 L, 4 X 100L, 4 X 100E (M) 
Tomás Barata Alves INFANTIL DNMG 100B, 4X100E (B) 
Tomás Vieira Figueiredo INFANTIL CNAL 4X100L, 4x100E (crol) 
Eduardo Manuel Ferreira INFANTIL NDAP 4X100L 
Maria Luisa Castillo INFANTIL DNMG 400L, 4X100L 
LunaFrancisco Pereira INFANTIL NDAP 100L, 100C, 4X100L, 4X100E (C) 
Laura Krempel varela INFANTIL PIMP/ Cimai 100M, 50L, 4X100E (M) 
Mafalda Varela Bernardino INFANTIL CNAL 100B, 4X100L, 4X100E (B) 
Inês Pinto Martins INFANTIL PIMP/ Cimai 200E 
Emiliana Arruda Saraiva INFANTIL IDV 4X100L, 4 X 100E (Crol) 
António Antunes Jorge JUVENIL CNAL 400L, 4X100L 
David Xavier Almeida JUVENIL BA/ SK Coffee 100L, 100B, 4X100L4X100E (B) 
Guilherme Costa Rebelo JUVENIL PIMP/ Cimai 100C, 200E, 4X100L, 4X100E (M) 
Pedro Souza Silva JUVENIL PIMP/ Cimai 50L, 4X100L, 4X100E (crol) 
Rodrigo Cardoso Tomás JUVENIL CNAL 100M 
Tomás Manuel Palmeiro JUVENIL DNMG 4 X 100E (C) 
Madalena Grácio Pedroso JUVENIL DNMG 400L, 4X100L, 4X100E (M) 
Diana Isabel Alves JUVENIL PIMP/ Cimai 100L, 100C, 4X100L, 4X100E (C) 
Francisca Moreira Feliciano JUVENIL CNAL 100M, 200E 
Sofia Roma Brizida JUVENIL CNL - VOID 100B, 4X100E (B) 
Maria Carolina Alves JUVENIL BA / SK Coffee 50L, 4X100L 
Maria João Vala JUVENIL PIMP/ Cimai 4X100L, 4X100E (Crol) 
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Local: Abrantes 

Data: 17 janeiro de 2026 

Horário: 07h00 nas Piscinas Municipais de Leiria 

Transporte: até à sede da ANDL, responsabilidade dos clubes. Da sede ao local da competição, 

responsabilidade da ANDL. 

Almoço: Responsabilidade da ANDS e da ANDL (Restaurante Quinta das Oliveiras) 

Diretor da ANDL: A designar 

Treinadores selecionados: Tiago Cabral (PIMP/ Cimai), Mariana Duarte (NDAP) e Ana Rita Amâncio 

(CNPE) 

 

Todos os atletas devem ser portadores do cartão de atleta FPN. 

 

Solicitamos que caso exista indisponibilidade de algum atleta, que nos seja enviada essa 
informação até às 12h00 do dia 6 janeiro. 

A convocatória final será enviada ao final da tarde de dia 6 de janeiro 2026. 

 

Com os melhores cumprimentos 

A Direção 
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