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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

1 - Sessão da manhã - 1ª sessão 12/12/2021 - 9:30

Prova 1 Femin., 400m Livres Junior
12/12/2021 - 9:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 4:54.28 502
50m: 31.96 31.96 150m: 1:44.08 36.47 250m: 2:58.55 37.58 350m: 4:15.97 39.07

100m: 1:07.61 35.65 200m: 2:20.97 36.89 300m: 3:36.90 38.35 400m: 4:54.28 38.31

2. Catarina Machado, BELO 06 Benedita 5:07.94 438
50m: 32.21 32.21 150m: 1:47.06 38.31 250m: 3:06.34 39.86 350m: 4:27.81 40.48

100m: 1:08.75 36.54 200m: 2:26.48 39.42 300m: 3:47.33 40.99 400m: 5:07.94 40.13

Prova 1 Femin., 400m Livres Juvenil A
12/12/2021 - 9:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 5:25.48 371
50m: 35.65 35.65 150m: 1:56.68 41.15 250m: 3:19.21 41.12 350m: 4:43.63 42.76

100m: 1:15.53 39.88 200m: 2:38.09 41.41 300m: 4:00.87 41.66 400m: 5:25.48 41.85

2. Mafalda Sousa, MIRA 07 Nacional de Natação 5:36.16 336
50m: 37.07 37.07 200m: 2:44.52 1:25.77 400m: 5:36.16 1:24.85

100m: 1:18.75 41.68 300m: 4:11.31 1:26.79

3. Ana Margarida, MOTA 07 Núcleo de Ansião 5:55.73 284
50m: 37.52 37.52 150m: 2:06.23 45.54 250m: 3:39.34 46.89 350m: 5:12.31 45.75

100m: 1:20.69 43.17 200m: 2:52.45 46.22 300m: 4:26.56 47.22 400m: 5:55.73 43.42

4. Rafaela Valente, RODRIGUES 07 Núcleo de Ansião 6:03.21 267
50m: 40.09 40.09 150m: 2:11.58 46.27 250m: 3:46.18 46.50 350m: 5:18.93 45.99

100m: 1:25.31 45.22 200m: 2:59.68 48.10 300m: 4:32.94 46.76 400m: 6:03.21 44.28

5. Beatriz Simoes, MACHADO 07 Núcleo de Ansião 6:09.56 253
50m: 40.45 40.45 200m: 2:59.98 1:33.67 400m: 6:09.56 1:34.45

100m: 1:26.31 45.86 300m: 4:35.11 1:35.13

6. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 6:09.87 252
50m: 38.34 38.34 150m: 2:10.16 47.73 250m: 3:47.72 49.14 350m: 5:24.88 47.89

100m: 1:22.43 44.09 200m: 2:58.58 48.42 300m: 4:36.99 49.27 400m: 6:09.87 44.99

7. Diana Filipa, SANTOS 07 Núcleo de Ansião 6:29.28 216
50m: 42.53 42.53 150m: 2:20.53 49.73 250m: 4:00.11 49.96 350m: 5:40.66 50.51

100m: 1:30.80 48.27 200m: 3:10.15 49.62 300m: 4:50.15 50.04 400m: 6:29.28 48.62

8. Luana Goncalves, RODRIGUES 07 Núcleo de Ansião 6:35.50 206
50m: 45.29 45.29 200m: 3:17.79 1:42.72 400m: 6:35.50 1:33.90

100m: 1:35.07 49.78 300m: 5:01.60 1:43.81

9. Maria Matos, COSTA 07 Núcleo de Ansião 6:46.23 190
50m: 47.20 47.20 200m: 3:21.58 1:44.05 400m: 6:46.23 1:39.58

100m: 1:37.53 50.33 300m: 5:06.65 1:45.07
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 1, Femin., 400m Livres

Prova 1 Femin., 400m Livres Juvenil B
12/12/2021 - 9:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Ferreira, SANTOS 08 Nautico Marinha Grande 5:54.12 288
50m: 37.19 37.19 150m: 2:05.58 44.76 250m: 3:36.00 45.43 350m: 5:08.33 45.94

100m: 1:20.82 43.63 200m: 2:50.57 44.99 300m: 4:22.39 46.39 400m: 5:54.12 45.79

Prova 1 Femin., 400m Livres Infantil A
12/12/2021 - 9:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Luana Ferreira, CRAVEIRO 09 Nautico Marinha Grande 5:22.85 380
50m: 35.26 35.26 150m: 1:55.75 40.90 250m: 3:19.08 42.18 350m: 4:42.80 42.05

100m: 1:14.85 39.59 200m: 2:36.90 41.15 300m: 4:00.75 41.67 400m: 5:22.85 40.05

2. Constanca Baptista, TOMAS 09 Alcobaca 5:24.09 376
50m: 35.86 35.86 200m: 2:38.62 1:22.83 400m: 5:24.09 1:21.29

100m: 1:15.79 39.93 300m: 4:02.80 1:24.18

3. Mariana Santos, INACIO 09 Alcobaca 5:31.71 350
50m: 35.66 35.66 200m: 2:40.39 1:24.83 400m: 5:31.71 1:25.27

100m: 1:15.56 39.90 300m: 4:06.44 1:26.05

4. Francisca Ramos, NUNES 09 Naval de Peniche 5:34.93 340
50m: 36.55 36.55 150m: 2:01.19 42.19 250m: 3:28.46 43.45 350m: 4:55.17 43.49

100m: 1:19.00 42.45 200m: 2:45.01 43.82 300m: 4:11.68 43.22 400m: 5:34.93 39.76

5. Patricia Anjo, FERREIRA 09 Nautico Marinha Grande 5:35.12 340
50m: 35.97 35.97 150m: 1:58.67 41.94 250m: 3:26.96 44.06 350m: 4:54.73 43.57

100m: 1:16.73 40.76 200m: 2:42.90 44.23 300m: 4:11.16 44.20 400m: 5:35.12 40.39

6. Mariana Sousa, MARQUES 09 Alcobaca 5:37.96 331
50m: 36.03 36.03 200m: 2:42.77 1:26.38 400m: 5:37.96 1:26.86

100m: 1:16.39 40.36 300m: 4:11.10 1:28.33

7. Teresa Maria, LOPES 09 Benedita 5:39.82 326
50m: 36.65 36.65 150m: 2:01.39 42.68 250m: 3:29.23 43.08 350m: 4:57.40 44.26

100m: 1:18.71 42.06 200m: 2:46.15 44.76 300m: 4:13.14 43.91 400m: 5:39.82 42.42

8. Leonor Palma, JACOMO 09 Alcobaca 5:46.00 309
50m: 37.53 37.53 200m: 2:46.87 1:28.10 400m: 5:46.00 1:29.38

100m: 1:18.77 41.24 300m: 4:16.62 1:29.75

9. Zofie, PACHECO 09 Naval de Peniche 5:50.63 296
50m: 37.15 37.15 200m: 2:51.57 1:31.14 400m: 5:50.63 1:27.81

100m: 1:20.43 43.28 300m: 4:22.82 1:31.25

10. Francisca Vieira, NUNES 09 Alcobaca 5:59.80 274
50m: 38.67 38.67 200m: 2:53.50 1:31.27 400m: 5:59.80 1:31.02

100m: 1:22.23 43.56 300m: 4:28.78 1:35.28

11. Leonor Valerio, ADRIANO 09 Alcobaca 6:08.81 255
50m: 39.62 39.62 200m: 2:59.44 1:34.86 400m: 6:08.81 1:33.61

100m: 1:24.58 44.96 300m: 4:35.20 1:35.76

12. Anjali, RAICAR 09 Naval de Peniche 6:15.37 242
50m: 36.77 36.77 150m: 2:07.67 46.71 250m: 3:46.11 50.23 350m: 5:25.77 50.56

100m: 1:20.96 44.19 200m: 2:55.88 48.21 300m: 4:35.21 49.10 400m: 6:15.37 49.60

13. Ana Carolina, RODRIGUES 09 Núcleo de Ansião 7:06.11 165
50m: 46.66 46.66 200m: 3:37.87 1:58.33 400m: 7:06.11 1:48.65

100m: 1:39.54 52.88 300m: 5:17.46 1:39.59
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 1, Femin., 400m Livres

Prova 1 Femin., 400m Livres Infantil B
12/12/2021 - 9:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Bianca Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 5:48.64 302
50m: 37.93 37.93 200m: 2:49.00 1:29.45 400m: 5:48.64 1:28.98

100m: 1:19.55 41.62 300m: 4:19.66 1:30.66

2. Barbara Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 5:51.25 295
50m: 36.31 36.31 200m: 2:27.28 1:09.72 400m: 5:51.25 1:31.88

100m: 1:17.56 41.25 300m: 4:19.37 1:52.09

3. Diana Isabel, ALVES 10 Benedita 5:55.22 285
50m: 39.03 39.03 150m: 2:09.15 46.05 250m: 3:39.65 45.49 350m: 5:12.45 46.05

100m: 1:23.10 44.07 200m: 2:54.16 45.01 300m: 4:26.40 46.75 400m: 5:55.22 42.77

4. Laura Samora, GONCALVES 10 Nautico Marinha Grande 6:17.64 237
50m: 39.00 39.00 150m: 2:13.38 49.49 250m: 3:51.72 48.85 350m: 5:30.59 49.64

100m: 1:23.89 44.89 200m: 3:02.87 49.49 300m: 4:40.95 49.23 400m: 6:17.64 47.05

5. Luana Filipe, REIS 10 Alcobaca 6:19.47 234
50m: 43.53 43.53 200m: 3:09.09 1:37.78 400m: 6:19.47 1:32.36

100m: 1:31.31 47.78 300m: 4:47.11 1:38.02

6. Mariana Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 6:30.46 215
50m: 41.10 41.10 200m: 3:09.17 1:39.65 350m: 5:40.71 50.90

100m: 1:29.52 48.42 300m: 4:49.81 1:40.64 400m: 6:30.46 49.75

7. Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 6:35.97 206
50m: 41.87 41.87 200m: 3:14.68 1:43.66 400m: 6:35.97 1:38.85

100m: 1:31.02 49.15 300m: 4:57.12 1:42.44

8. Leonor Pereira, SILVA 10 Óbidos 6:51.84 183
50m: 42.73 42.73 200m: 3:21.23 1:45.23 400m: 6:51.84 1:41.63

100m: 1:36.00 53.27 300m: 5:10.21 1:48.98

9. Mariana Sousa, OLIVEIRA 10 Alcobaca 6:55.76 178
50m: 45.46 45.46 150m: 2:30.59 53.47 250m: 4:17.68 54.23 350m: 6:05.90 55.56

100m: 1:37.12 51.66 200m: 3:23.45 52.86 300m: 5:10.34 52.66 400m: 6:55.76 49.86

10. Laura Margarida, ASCENSO 10 Nautico Marinha Grande 7:01.82 170
50m: 42.65 42.65 150m: 2:29.15 53.84 250m: 4:20.05 55.84 350m: 6:12.64 56.45

100m: 1:35.31 52.66 200m: 3:24.21 55.06 300m: 5:16.19 56.14 400m: 7:01.82 49.18

11. Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense 7:03.37 168
50m: 45.08 45.08 150m: 2:29.18 53.54 250m: 4:18.31 54.11 350m: 6:08.15 54.47

100m: 1:35.64 50.56 200m: 3:24.20 55.02 300m: 5:13.68 55.37 400m: 7:03.37 55.22

12. Iris Ferreira, CONDE 10 Núcleo de Ansião 7:10.91 159
50m: 46.97 46.97 150m: 2:33.61 53.82 250m: 4:24.12 54.80 350m: 6:15.53 55.69

100m: 1:39.79 52.82 200m: 3:29.32 55.71 300m: 5:19.84 55.72 400m: 7:10.91 55.38

13. Maria Dinis, SILVA 10 Núcleo de Ansião 7:11.28 159
50m: 47.04 47.04 150m: 2:33.84 54.26 250m: 4:23.86 54.31 350m: 6:15.04 55.10

100m: 1:39.58 52.54 200m: 3:29.55 55.71 300m: 5:19.94 56.08 400m: 7:11.28 56.24

14. Matilde Santos, VIEIRA 10 Nautico Marinha Grande 7:13.09 157
50m: 44.13 44.13 150m: 2:34.83 55.67 250m: 4:27.39 56.49 350m: 6:19.51 57.70

100m: 1:39.16 55.03 200m: 3:30.90 56.07 300m: 5:21.81 54.42 400m: 7:13.09 53.58

15. Ana Beatriz, LOPES 10 Núcleo de Ansião 7:16.70 153
50m: 45.14 45.14 200m: 3:30.27 1:49.68 400m: 7:16.70 1:52.20

100m: 1:40.59 55.45 300m: 5:24.50 1:54.23

DSQ Leonor Silva, MARTINS 10 Óbidos
Falsa partida.

DNS Laura Helena, AMORIM 10 Nautico Marinha Grande
DNS Madalena Gracio, PEDROSO 10 Nautico Marinha Grande
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 2 Masc., 400m Livres Senior
12/12/2021 - 10:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Josemar Joel, FERREIRA 95 Sporting 6:18.37 176
50m: 34.73 34.73 200m: 2:43.30 1:28.71 400m: 6:18.37 1:51.68

100m: 1:14.59 39.86 300m: 4:26.69 1:43.39

2. Diogo Alexandre, MATOS 99 Sporting 6:26.14 166
50m: 37.15 37.15 150m: 2:09.30 47.62 250m: 3:50.44 50.76 350m: 5:33.13 51.36

100m: 1:21.68 44.53 200m: 2:59.68 50.38 300m: 4:41.77 51.33 400m: 6:26.14 53.01

3. Joao Francisco, VAZ 92 Sporting 6:30.65 160
50m: 40.49 40.49 150m: 2:18.46 48.89 250m: 3:58.03 48.61 350m: 5:38.15 50.15

100m: 1:29.57 49.08 200m: 3:09.42 50.96 300m: 4:48.00 49.97 400m: 6:30.65 52.50

4. Jose Carneirinho, RIBEIRO 90 Sporting 6:40.42 148
50m: 42.99 42.99 150m: 2:28.09 52.95 250m: 4:13.17 52.26 350m: 5:55.19 50.32

100m: 1:35.14 52.15 200m: 3:20.91 52.82 300m: 5:04.87 51.70 400m: 6:40.42 45.23

Prova 2 Masc., 400m Livres Junior
12/12/2021 - 10:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ricardo Matias, SANTOS 05 CPFZ-Natação 4:25.17 512
50m: 30.55 30.55 150m: 1:37.14 33.58 250m: 2:45.91 34.76 350m: 3:53.28 33.76

100m: 1:03.56 33.01 200m: 2:11.15 34.01 300m: 3:19.52 33.61 400m: 4:25.17 31.89

2. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 6:48.16 140
50m: 39.59 39.59 150m: 2:18.46 51.25 250m: 4:06.53 54.49 350m: 5:55.93 54.55

100m: 1:27.21 47.62 200m: 3:12.04 53.58 300m: 5:01.38 54.85 400m: 6:48.16 52.23

DSQ António Pedro, MARTINS 05 CPFZ-Natação
Falsa partida.

Prova 2 Masc., 400m Livres Juvenil A
12/12/2021 - 10:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 4:54.40 374
50m: 32.55 32.55 150m: 1:46.56 37.13 250m: 3:02.00 37.90 350m: 4:17.44 37.60

100m: 1:09.43 36.88 200m: 2:24.10 37.54 300m: 3:39.84 37.84 400m: 4:54.40 36.96

2. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 5:16.96 300
50m: 32.25 32.25 200m: 2:33.27 1:22.02 400m: 5:16.96 1:20.10

100m: 1:11.25 39.00 300m: 3:56.86 1:23.59

3. Manuel Faveiro, JESUS 06 Núcleo de Ansião 5:19.75 292
50m: 33.65 33.65 200m: 2:33.02 1:20.89 400m: 5:19.75 1:23.47

100m: 1:12.13 38.48 300m: 3:56.28 1:23.26

4. Goncalo Rodrigues, VINTEM 06 Núcleo de Ansião 5:25.34 277
50m: 30.84 30.84 200m: 2:31.77 1:24.10 400m: 5:25.34 1:23.49

100m: 1:07.67 36.83 300m: 4:01.85 1:30.08

DNS David Alexandre, FERNANDES 06 Nacional de Natação
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 2, Masc., 400m Livres

Prova 2 Masc., 400m Livres Juvenil B
12/12/2021 - 10:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mateus Marques, MACHADO 07 Benedita 5:16.73 300
50m: 34.84 34.84 200m: 2:34.57 1:21.02 400m: 5:16.73 1:20.74

100m: 1:13.55 38.71 300m: 3:55.99 1:21.42

2. David Jose, CARREIRA 07 Uniao Juncalense 6:02.34 200
50m: 38.19 38.19 150m: 2:08.00 45.91 250m: 3:42.34 47.19 350m: 5:16.84 48.10

100m: 1:22.09 43.90 200m: 2:55.15 47.15 300m: 4:28.74 46.40 400m: 6:02.34 45.50

Prova 2 Masc., 400m Livres Infantil A
12/12/2021 - 10:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Tiago Santos, POMBO 08 Alcobaca 5:15.64 304
50m: 34.31 34.31 200m: 2:34.28 1:20.38 400m: 5:15.64 1:18.41

100m: 1:13.90 39.59 300m: 3:57.23 1:22.95

2. Antonio Quiterio, ANASTACIO 08 Benedita 5:19.06 294
50m: 36.79 36.79 150m: 1:58.12 41.22 250m: 3:20.15 40.97 350m: 4:41.07 40.26

100m: 1:16.90 40.11 200m: 2:39.18 41.06 300m: 4:00.81 40.66 400m: 5:19.06 37.99

3. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 5:20.42 290
50m: 34.46 34.46 150m: 1:54.71 41.15 250m: 3:17.37 41.16 350m: 4:39.60 40.69

100m: 1:13.56 39.10 200m: 2:36.21 41.50 300m: 3:58.91 41.54 400m: 5:20.42 40.82

4. Martim Luis, GASPAR 08 Nautico Marinha Grande 5:39.33 244
50m: 36.16 36.16 200m: 2:44.01 1:26.10 400m: 5:39.33 1:27.07

100m: 1:17.91 41.75 300m: 4:12.26 1:28.25

5. Diogo Barata, ALVES 08 Nautico Marinha Grande 5:54.02 215
50m: 37.64 37.64 150m: 2:05.81 44.70 250m: 3:36.70 46.03 350m: 5:09.06 46.02

100m: 1:21.11 43.47 200m: 2:50.67 44.86 300m: 4:23.04 46.34 400m: 5:54.02 44.96

6. Justin Daniel, BORGES 08 Óbidos 6:14.64 181
50m: 39.75 39.75 200m: 3:04.36 1:38.16 400m: 6:14.64 1:32.52

100m: 1:26.20 46.45 300m: 4:42.12 1:37.76

7. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 7:01.74 127
50m: 42.45 42.45 200m: 3:25.39 1:49.33 400m: 7:01.74 1:47.36

100m: 1:36.06 53.61 300m: 5:14.38 1:48.99

Prova 2 Masc., 400m Livres Infantil B
12/12/2021 - 10:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Guilherme Meireles, MARRAZES 09 Nautico Marinha Grande 5:24.56 279
50m: 33.96 33.96 150m: 1:59.04 43.82 250m: 3:24.89 43.83 350m: 4:48.80 41.79

100m: 1:15.22 41.26 200m: 2:41.06 42.02 300m: 4:07.01 42.12 400m: 5:24.56 35.76

2. Xinyang, CHENG 09 Nautico Marinha Grande 5:26.64 274
50m: 34.38 34.38 150m: 1:56.32 41.74 250m: 3:20.88 41.70 350m: 4:44.84 42.65

100m: 1:14.58 40.20 200m: 2:39.18 42.86 300m: 4:02.19 41.31 400m: 5:26.64 41.80

3. Paulo, KOT 09 Nautico Marinha Grande 5:29.52 267
50m: 34.37 34.37 150m: 1:58.97 42.80 250m: 3:26.13 44.03 350m: 4:51.45 42.76

100m: 1:16.17 41.80 200m: 2:42.10 43.13 300m: 4:08.69 42.56 400m: 5:29.52 38.07

4. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 5:33.08 258
50m: 36.51 36.51 150m: 1:59.18 42.52 250m: 3:24.28 42.57 350m: 4:51.21 43.33

100m: 1:16.66 40.15 200m: 2:41.71 42.53 300m: 4:07.88 43.60 400m: 5:33.08 41.87
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 2, Masc., 400m Livres, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

5. Tiago Loureiro, DIAS 09 Alcobaca 5:36.46 251
50m: 35.00 35.00 200m: 2:44.74 1:28.19 400m: 5:36.46 1:23.59

100m: 1:16.55 41.55 300m: 4:12.87 1:28.13

6. Martim Alexandre, MESQUITA 09 Nautico Marinha Grande 5:51.18 220
50m: 36.50 36.50 200m: 2:49.84 1:30.38 400m: 5:51.18 1:30.98

100m: 1:19.46 42.96 300m: 4:20.20 1:30.36

7. Rodrigo Oliveira, SANTOS 09 Alcobaca 6:08.99 190
50m: 38.51 38.51 200m: 2:57.27 1:33.02 400m: 6:08.99 1:35.74

100m: 1:24.25 45.74 300m: 4:33.25 1:35.98

8. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 6:11.46 186
50m: 38.94 38.94 200m: 3:03.40 1:37.10 400m: 6:11.46 1:32.08

100m: 1:26.30 47.36 300m: 4:39.38 1:35.98

9. Maksym, TYSHCHUK 09 Nautico Marinha Grande 6:13.10 184
50m: 39.28 39.28 200m: 3:00.57 1:36.76 400m: 6:13.10 1:34.90

100m: 1:23.81 44.53 300m: 4:38.20 1:37.63

10. Hugo Miguel, SANTOS 09 Óbidos 6:15.38 180
50m: 38.95 38.95 200m: 2:59.44 1:35.54 400m: 6:15.38 1:42.59

100m: 1:23.90 44.95 300m: 4:32.79 1:33.35

11. Tomas Martins, ALBUQUERQUE 09 Óbidos 6:15.52 180
50m: 39.89 39.89 150m: 2:14.41 47.65 250m: 3:52.23 48.58 350m: 5:30.28 48.99

100m: 1:26.76 46.87 200m: 3:03.65 49.24 300m: 4:41.29 49.06 400m: 6:15.52 45.24

DNS Santiago Jose, PACHECO 09 Alcobaca
DNS Vladyslav, BABUSHKIN 09 Nautico Marinha Grande
DNS Pedro Fonseca, OLIVEIRA 09 Nautico Marinha Grande
DNS Andre Guilherme, CORDEIRO 09 Naval de Peniche

Prova 3 Femin., 100m Mariposa Junior
12/12/2021 - 10:50 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Rosa, FERREIRA 05 Naval de Peniche 1:09.59 483
50m: 31.54 31.54 100m: 1:09.59 38.05

2. Mafalda Caetano, LOURENCO 06 Vieirense 1:19.13 328
50m: 36.18 36.18 100m: 1:19.13 42.95

3. Maria Inês, ESTEVES 06 Naval da Nazaré 1:26.09 255
50m: 38.34 38.34 100m: 1:26.09 47.75

4. Mariana Magalhaes, FERNANDES 06 Vieirense 1:26.46 251
50m: 38.26 38.26 100m: 1:26.46 48.20

5. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 1:32.56 205
50m: 39.06 39.06 100m: 1:32.56 53.50

DNS Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 3, Femin., 100m Mariposa

Prova 3 Femin., 100m Mariposa Juvenil A
12/12/2021 - 10:50 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Ferreira, FONSECA 07 Vieirense 1:25.68 258
50m: 38.96 38.96 100m: 1:25.68 46.72

2. Ines Trindade, DIONISIO 07 Nacional de Natação 1:26.06 255
50m: 39.43 39.43 100m: 1:26.06 46.63

Prova 3 Femin., 100m Mariposa Juvenil B
12/12/2021 - 10:50 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 1:39.04 167
50m: 46.64 46.64 100m: 1:39.04 52.40

Prova 3 Femin., 100m Mariposa Infantil A
12/12/2021 - 10:50 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Sofia, FERNANDES 09 Nacional de Natação 1:18.89 331
50m: 35.36 35.36 100m: 1:18.89 43.53

2. Carolina Marques, MADEIRA 09 Nacional de Natação 1:20.63 310
50m: 37.50 37.50 100m: 1:20.63 43.13

3. Beatriz Santos, GONCALVES 09 Nacional de Natação 1:22.46 290
50m: 38.09 38.09 100m: 1:22.46 44.37

4. Joana Melo, GASPAR 09 Nacional de Natação 1:25.56 260
50m: 39.64 39.64 100m: 1:25.56 45.92

Prova 3 Femin., 100m Mariposa Infantil B
12/12/2021 - 10:50 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mariana Varela, COSTA 10 Nacional de Natação 1:31.65 211
50m: 42.36 42.36 100m: 1:31.65 49.29

2. Madalena Pereira, AREDE 10 Nacional de Natação 1:47.49 131
50m: 47.53 47.53 100m: 1:47.49 59.96

3. Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense 1:55.55 105
50m: 51.57 51.57 100m: 1:55.55 1:03.98
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 4 Masc., 100m Mariposa Senior
12/12/2021 - 11:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Manuel Vanigli, CARVALHO 03 Nacional de Natação 1:04.44 407
50m: 29.67 29.67 100m: 1:04.44 34.77

2. Jose Carneirinho, RIBEIRO 90 Sporting 1:45.81 92
50m: 48.04 48.04 100m: 1:45.81 57.77

3. Afonso Boura, CARDOSO 91 Sporting 2:06.93 53
50m: 56.13 56.13 100m: 2:06.93 1:10.80

Prova 4 Masc., 100m Mariposa Junior
12/12/2021 - 11:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Marco Ferreira, SILVA 05 Vieirense 1:21.96 198
50m: 35.96 35.96 100m: 1:21.96 46.00

Prova 4 Masc., 100m Mariposa Juvenil A
12/12/2021 - 11:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 1:08.94 332
50m: 31.51 31.51 100m: 1:08.94 37.43

2. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 1:11.18 302
50m: 32.87 32.87 100m: 1:11.18 38.31

Prova 4 Masc., 100m Mariposa Juvenil B
12/12/2021 - 11:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisco Xavier, RITA 07 Vieirense 1:08.07 345
50m: 31.64 31.64 100m: 1:08.07 36.43

2. Francisco Jose, FRAGOSO 07 Vieirense 1:20.29 210
50m: 36.09 36.09 100m: 1:20.29 44.20

3. Rodrigo Diniz, FIGUEIRA 07 Naval da Nazaré 1:30.41 147
50m: 39.72 39.72 100m: 1:30.41 50.69

Prova 4 Masc., 100m Mariposa Infantil A
12/12/2021 - 11:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rafael Ataide, DUARTE 08 Nacional de Natação 1:20.59 208
50m: 36.58 36.58 100m: 1:20.59 44.01

2. Rodrigo Santos, COUTINHO 08 Pimpoes/Cimai 1:27.48 162
50m: 39.34 39.34 100m: 1:27.48 48.14

DNS Jose Pedro, SALVADINHO 08 Nacional de Natação
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 4, Masc., 100m Mariposa

Prova 4 Masc., 100m Mariposa Infantil B
12/12/2021 - 11:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Louis Ressejac-Duparc, SANTOS 09 Pimpoes/Cimai 1:22.20 196
50m: 38.89 38.89 100m: 1:22.20 43.31

2. Tomas Bento, ANFILOQUIO 09 Pimpoes/Cimai 1:35.90 123
50m: 43.32 43.32 100m: 1:35.90 52.58

3. Santiago Agostinho, PARREIRA 09 Pimpoes/Cimai 1:37.13 119
50m: 45.01 45.01 100m: 1:37.13 52.12

4. Filippo, CRINE 09 Nacional de Natação 1:38.98 112
50m: 43.63 43.63 100m: 1:38.98 55.35

5. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 1:47.30 88
50m: 49.31 49.31 100m: 1:47.30 57.99

6. Tiago Eurico, CORREIA 09 Óbidos 1:53.53 74
50m: 50.13 50.13 100m: 1:53.53 1:03.40

Prova 5 Femin., 200m Mariposa Junior
12/12/2021 - 11:11 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 2:42.78 396
50m: 36.00 36.00 100m: 1:17.98 41.98 150m: 2:00.27 42.29 200m: 2:42.78 42.51

2. Beatriz Silva, CONCEICAO 05 Benedita 3:01.15 287
50m: 37.46 37.46 100m: 1:24.40 46.94 150m: 2:13.45 49.05 200m: 3:01.15 47.70

Prova 5 Femin., 200m Mariposa Juvenil A
12/12/2021 - 11:11 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 3:49.97 140
50m: 48.28 48.28 100m: 1:47.42 59.14 200m: 3:49.97 2:02.55

DSQ Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense
A atleta efetuou batimento de pernas alternado, durante todo o percurso.

Prova 6 Masc., 200m Mariposa Senior
12/12/2021 - 11:17 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Andre Reis, ALMEIDA 00 Sporting 3:37.46 123
50m: 38.51 38.51 100m: 1:35.12 56.61 150m: 2:36.33 1:01.21 200m: 3:37.46 1:01.13

2. Francisco Jose, VICENTE 99 Sporting 3:52.65 100
50m: 44.30 44.30 100m: 1:40.82 56.52 150m: 2:47.05 1:06.23 200m: 3:52.65 1:05.60
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 6, Masc., 200m Mariposa

Prova 6 Masc., 200m Mariposa Juvenil A
12/12/2021 - 11:17 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Edgar Francisco, SIMOES 06 Vieirense 2:33.81 348
50m: 32.34 32.34 100m: 1:10.90 38.56 150m: 1:52.28 41.38 200m: 2:33.81 41.53

2. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 3:22.51 152
50m: 45.15 45.15 100m: 1:39.29 54.14 200m: 3:22.51 1:43.22

Prova 6 Masc., 200m Mariposa Juvenil B
12/12/2021 - 11:17 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. David Jose, CARREIRA 07 Uniao Juncalense 3:25.90 145
50m: 42.53 42.53 100m: 1:34.59 52.06 200m: 3:25.90 1:51.31

Prova 6 Masc., 200m Mariposa Infantil A
12/12/2021 - 11:17 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 3:33.12 131
50m: 46.06 46.06 100m: 1:41.03 54.97 200m: 3:33.12 1:52.09

2. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 4:39.60 58
50m: 1:01.58 1:01.58 100m: 2:14.36 1:12.78 200m: 4:39.60 2:25.24

Prova 7 Femin., 100m Costas Junior
12/12/2021 - 11:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Rosa, FERREIRA 05 Naval de Peniche 1:10.93 463
50m: 33.93 33.93 100m: 1:10.93 37.00

2. Iara Filipa, DIAS 05 Naval de Peniche 1:11.36 455
50m: 34.53 34.53 100m: 1:11.36 36.83

3. Leonor Caetano, MOREIRA 06 Vieirense 1:17.37 357
50m: 37.54 37.54 100m: 1:17.37 39.83

4. Mafalda Caetano, LOURENCO 06 Vieirense 1:18.07 347
50m: 38.54 38.54 100m: 1:18.07 39.53

5. Sara Andreia, SERRAO 05 Naval de Peniche 1:19.06 334
6. Mariana Magalhaes, FERNANDES 06 Vieirense 1:21.53 305

50m: 39.15 39.15 100m: 1:21.53 42.38

7. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 1:21.57 304
50m: 40.34 40.34 100m: 1:21.57 41.23

8. Maria Inês, ESTEVES 06 Naval da Nazaré 1:25.06 268
50m: 42.00 42.00 100m: 1:25.06 43.06

9. Leticia Patricio, RIBEIRO 06 Uniao Juncalense 1:50.65 122
50m: 51.65 51.65 100m: 1:50.65 59.00
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 7, Femin., 100m Costas

Prova 7 Femin., 100m Costas Juvenil A
12/12/2021 - 11:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ana Margarida, MOTA 07 Núcleo de Ansião 1:25.12 268
50m: 41.59 41.59 100m: 1:25.12 43.53

2. Matilde Santos, COUTINHO 07 Naval da Nazaré 1:26.25 257
50m: 40.85 40.85 100m: 1:26.25 45.40

3. Diana Filipa, SANTOS 07 Núcleo de Ansião 1:30.95 219
50m: 45.46 45.46 100m: 1:30.95 45.49

4. Rafaela Valente, RODRIGUES 07 Núcleo de Ansião 1:35.07 192
50m: 46.29 46.29 100m: 1:35.07 48.78

5. Beatriz Simoes, MACHADO 07 Núcleo de Ansião 1:37.60 177
50m: 46.83 46.83 100m: 1:37.60 50.77

6. Luana Goncalves, RODRIGUES 07 Núcleo de Ansião 1:37.68 177
50m: 48.78 48.78 100m: 1:37.68 48.90

7. Cristiana Jesus, MENDES 07 Núcleo de Ansião 1:41.31 159
50m: 49.60 49.60 100m: 1:41.31 51.71

DNS Maria Matos, COSTA 07 Núcleo de Ansião

Prova 7 Femin., 100m Costas Juvenil B
12/12/2021 - 11:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 1:28.19 241
50m: 43.50 43.50 100m: 1:28.19 44.69

2. Luciana Patricio, RIBEIRO 08 Uniao Juncalense 2:10.47 74
50m: 1:01.11 1:01.11 100m: 2:10.47 1:09.36

Prova 7 Femin., 100m Costas Infantil A
12/12/2021 - 11:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Marques, MADEIRA 09 Nacional de Natação 1:18.59 340
50m: 39.04 39.04 100m: 1:18.59 39.55

2. Joana Sofia, FERNANDES 09 Nacional de Natação 1:19.65 327
50m: 38.05 38.05 100m: 1:19.65 41.60

3. Clara Sobreiro, RODRIGUES 09 Pimpoes/Cimai 1:29.25 232
50m: 42.42 42.42 100m: 1:29.25 46.83

4. Beatriz Santos, GONCALVES 09 Nacional de Natação 1:29.29 232
50m: 43.92 43.92 100m: 1:29.29 45.37

5. Joana Melo, GASPAR 09 Nacional de Natação 1:29.51 230
50m: 44.42 44.42 100m: 1:29.51 45.09

6. Teresa Maria, LOPES 09 Benedita 1:29.94 227
50m: 43.65 43.65 100m: 1:29.94 46.29

7. Ana Carolina, RODRIGUES 09 Núcleo de Ansião 1:42.33 154
50m: 49.69 49.69 100m: 1:42.33 52.64

8. Diana Marques, SILVA 09 Benedita 1:51.09 120
50m: 51.76 51.76 100m: 1:51.09 59.33

DNS Carolina Minez, PRONTO 09 Pimpoes/Cimai
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 7, Femin., 100m Costas, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

DNS Leonor Sousa, RIBEIRO 09 Pimpoes/Cimai

Prova 7 Femin., 100m Costas Infantil B
12/12/2021 - 11:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mariana Varela, COSTA 10 Nacional de Natação 1:24.50 274
50m: 41.63 41.63 100m: 1:24.50 42.87

2. Diana Isabel, ALVES 10 Benedita 1:30.84 220
50m: 44.69 44.69 100m: 1:30.84 46.15

3. Madalena Pereira, AREDE 10 Nacional de Natação 1:30.95 219
50m: 43.02 43.02 100m: 1:30.95 47.93

4. Debora Silva, INACIO 10 Pimpoes/Cimai 1:32.92 206
50m: 44.64 44.64 100m: 1:32.92 48.28

5. Sofia Pinheiro, PACHECO 10 Óbidos 1:42.50 153
50m: 49.50 49.50 100m: 1:42.50 53.00

6. Mara Marcao, COTRIM 10 Óbidos 1:43.71 148
50m: 48.53 48.53 100m: 1:43.71 55.18

7. Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense 1:44.41 145
50m: 50.24 50.24 100m: 1:44.41 54.17

8. Maria Dinis, SILVA 10 Núcleo de Ansião 1:47.14 134
50m: 53.15 53.15 100m: 1:47.14 53.99

9. Ana Beatriz, LOPES 10 Núcleo de Ansião 1:50.34 123
50m: 54.15 54.15 100m: 1:50.34 56.19

10. Mariana Sofia, ANTUNES 10 Pimpoes/Cimai 1:55.15 108
50m: 56.75 56.75 100m: 1:55.15 58.40

11. Beatriz Valente, CARVALHO 10 Óbidos 1:55.29 107
50m: 58.88 58.88 100m: 1:55.29 56.41

12. Matilde Freire, ROXO 10 Núcleo de Ansião 2:01.47 92
50m: 56.13 56.13 100m: 2:01.47 1:05.34

13. Tatiana Sofia, FREIRE 10 Núcleo de Ansião 2:09.27 76
50m: 59.78 59.78 100m: 2:09.27 1:09.49

DSQ Matilde Evangelista, SILVA 10 Benedita
Antes da viragem aos 50 metros, a atleta interrompeu o movimento contínuo.

DSQ Iris Ferreira, CONDE 10 Núcleo de Ansião
Antes da viragem aos 75 metros, a atleta interrompeu o movimento contínuo.

Prova 8 Masc., 100m Costas Senior
12/12/2021 - 11:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Alexandre, MATOS 99 Sporting 1:34.18 135
50m: 45.60 45.60 100m: 1:34.18 48.58
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 8, Masc., 100m Costas

Prova 8 Masc., 100m Costas Junior
12/12/2021 - 11:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Lucas Pipiraite, CARDOSO 04 Naval da Nazaré 1:05.83 395
50m: 31.43 31.43 100m: 1:05.83 34.40

2. Daniel, PANKIVSKIY 05 Nacional de Natação 1:06.11 390
50m: 31.84 31.84 100m: 1:06.11 34.27

3. Vicente Barros, PEREIRA 05 Sporting 1:31.91 145
50m: 43.59 43.59 100m: 1:31.91 48.32

Prova 8 Masc., 100m Costas Juvenil A
12/12/2021 - 11:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Daniel, STARYNSKYY 06 Benedita 1:09.92 330
50m: 33.48 33.48 100m: 1:09.92 36.44

2. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 1:11.65 306
50m: 35.33 35.33 100m: 1:11.65 36.32

3. Goncalo Rodrigues, VINTEM 06 Núcleo de Ansião 1:12.90 291
50m: 35.10 35.10 100m: 1:12.90 37.80

4. Manuel Faveiro, JESUS 06 Núcleo de Ansião 1:13.27 286
50m: 35.10 35.10 100m: 1:13.27 38.17

5. Edgar Francisco, SIMOES 06 Vieirense 1:15.40 263
50m: 37.09 37.09 100m: 1:15.40 38.31

6. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 1:17.80 239
50m: 37.78 37.78 100m: 1:17.80 40.02

7. Gabriel Lourenco, CUSTODIO 06 Naval da Nazaré 1:25.03 183
50m: 41.44 41.44 100m: 1:25.03 43.59

DNS David Alexandre, FERNANDES 06 Nacional de Natação
DNS David Santiago, CORDEIRO 06 Naval de Peniche

Prova 8 Masc., 100m Costas Infantil A
12/12/2021 - 11:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rafael Ataide, DUARTE 08 Nacional de Natação 1:22.90 198
50m: 40.81 40.81 100m: 1:22.90 42.09

2. Antonio Quiterio, ANASTACIO 08 Benedita 1:23.87 191
50m: 40.90 40.90 100m: 1:23.87 42.97

3. Guilherme Henriques, PRIETO 08 Pimpoes/Cimai 1:35.54 129
50m: 47.56 47.56 100m: 1:35.54 47.98

4. Rodrigo Miguel, FURTADO 08 Uniao Juncalense 1:57.66 69
50m: 56.81 56.81 100m: 1:57.66 1:00.85

DSQ Tiago Mota, ESTEVES 08 Pimpoes/Cimai
Antes da viragem aos 25 metros, o atleta interrompeu o movimento contínuo.

DNS Jose Pedro, SALVADINHO 08 Nacional de Natação
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 8, Masc., 100m Costas

Prova 8 Masc., 100m Costas Infantil B
12/12/2021 - 11:30 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 1:28.67 161
50m: 43.70 43.70 100m: 1:28.67 44.97

2. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 1:34.73 132
50m: 42.90 42.90 100m: 1:34.73 51.83

3. Santiago Amaro, RODRIGUES 09 Nucleo de Pombal 1:36.98 123
50m: 45.21 45.21 100m: 1:36.98 51.77

4. Filippo, CRINE 09 Nacional de Natação 1:41.53 107
50m: 49.16 49.16 100m: 1:41.53 52.37

5. Isaac Arruda, SARAIVA 09 Vieirense 1:49.85 85
50m: 47.93 47.93 100m: 1:49.85 1:01.92

DNS Francisco Lourenco, CUSTODIO 09 Naval da Nazaré
DNS Boris, BOYKACHOV 09 Pimpoes/Cimai
DNS Salvador Conceicao, ROCHA 09 Núcleo de Ansião

Prova 9 Femin., 200m Costas Junior
12/12/2021 - 11:43 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Catarina Machado, BELO 06 Benedita 2:41.56 399
50m: 36.10 36.10 100m: 1:17.58 41.48 150m: 2:00.08 42.50 200m: 2:41.56 41.48

2. Beatriz Silva, CONCEICAO 05 Benedita 2:56.88 304
50m: 41.92 41.92 100m: 1:26.64 44.72 200m: 2:56.88 1:30.24

Prova 9 Femin., 200m Costas Juvenil A
12/12/2021 - 11:43 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 3:02.57 276
50m: 43.06 43.06 100m: 1:28.45 45.39 150m: 2:16.08 47.63 200m: 3:02.57 46.49

2. Carolina Ferreira, FONSECA 07 Vieirense 3:07.14 256
50m: 44.54 44.54 100m: 1:31.86 47.32 200m: 3:07.14 1:35.28

3. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 3:14.73 227
50m: 44.78 44.78 100m: 1:34.52 49.74 200m: 3:14.73 1:40.21

Prova 9 Femin., 200m Costas Infantil A
12/12/2021 - 11:43 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Constanca Baptista, TOMAS 09 Alcobaca 3:01.37 282
50m: 46.72 46.72 100m: 1:28.81 42.09 150m: 2:15.93 47.12 200m: 3:01.37 45.44
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 10 Masc., 200m Costas Senior
12/12/2021 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Manuel Vanigli, CARVALHO 03 Nacional de Natação 2:13.89 491
50m: 31.42 31.42 100m: 1:04.90 33.48 150m: 1:39.62 34.72 200m: 2:13.89 34.27

Prova 10 Masc., 200m Costas Junior
12/12/2021 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ricardo Matias, SANTOS 05 CPFZ-Natação 2:07.57 567
50m: 30.15 30.15 100m: 1:03.02 32.87 150m: 1:36.12 33.10 200m: 2:07.57 31.45

2. António Pedro, MARTINS 05 CPFZ-Natação 2:45.55 259
50m: 40.51 40.51 100m: 1:22.71 42.20 200m: 2:45.55 1:22.84

3. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 3:15.55 157
50m: 44.59 44.59 100m: 1:33.80 49.21 200m: 3:15.55 1:41.75

DSQ Marco Ferreira, SILVA 05 Vieirense
Antes da viragem aos 175 metros, o atleta interrompeu o movimento contínuo.

Prova 10 Masc., 200m Costas Juvenil A
12/12/2021 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 2:27.43 367
50m: 35.03 35.03 100m: 1:11.70 36.67 150m: 1:49.30 37.60 200m: 2:27.43 38.13

2. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 3:03.01 192
50m: 43.28 43.28 100m: 1:30.44 47.16 200m: 3:03.01 1:32.57

Prova 10 Masc., 200m Costas Juvenil B
12/12/2021 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisco Jose, FRAGOSO 07 Vieirense 2:34.98 316
50m: 35.81 35.81 100m: 1:15.20 39.39 200m: 2:34.98 1:19.78

2. David Jose, CARREIRA 07 Uniao Juncalense 3:09.16 174
50m: 45.88 45.88 100m: 1:35.90 50.02 150m: 2:23.67 47.77 200m: 3:09.16 45.49

Prova 10 Masc., 200m Costas Infantil A
12/12/2021 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 2:57.91 209
50m: 40.45 40.45 100m: 1:26.03 45.58 200m: 2:57.91 1:31.88

2. Rodrigo Santos, COUTINHO 08 Pimpoes/Cimai 3:10.51 170
50m: 43.81 43.81 100m: 1:32.79 48.98 150m: 2:22.06 49.27 200m: 3:10.51 48.45

3. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 3:44.29 104
50m: 51.73 51.73 100m: 1:51.20 59.47 200m: 3:44.29 1:53.09
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 10, Masc., 200m Costas

Prova 10 Masc., 200m Costas Infantil B
12/12/2021 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Louis Ressejac-Duparc, SANTOS 09 Pimpoes/Cimai 2:58.23 208
50m: 43.42 43.42 100m: 1:29.29 45.87 150m: 2:14.53 45.24 200m: 2:58.23 43.70

2. Tomas Bento, ANFILOQUIO 09 Pimpoes/Cimai 3:09.00 174
50m: 46.84 46.84 100m: 1:36.27 49.43 150m: 2:23.12 46.85 200m: 3:09.00 45.88

Prova 11 Femin., 200m Estilos Junior
12/12/2021 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Rosa, FERREIRA 05 Naval de Peniche 2:31.16 523
50m: 32.35 32.35 100m: 1:12.45 40.10 150m: 1:54.96 42.51 200m: 2:31.16 36.20

2. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 2:46.74 390
50m: 35.63 35.63 100m: 1:19.97 44.34 150m: 2:08.98 49.01 200m: 2:46.74 37.76

DSQ Leticia Patricio, RIBEIRO 06 Uniao Juncalense
Na viragem aos 50 metros, a atleta saíu da parede, na posição ventral.

DNS Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal

Prova 11 Femin., 200m Estilos Juvenil A
12/12/2021 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ines Trindade, DIONISIO 07 Nacional de Natação 3:03.66 292
50m: 39.88 39.88 100m: 1:30.44 50.56 200m: 3:03.66 1:33.22

2. Matilde Santos, COUTINHO 07 Naval da Nazaré 3:05.68 282
50m: 39.12 39.12 100m: 1:27.31 48.19 150m: 2:21.71 54.40 200m: 3:05.68 43.97

3. Ana Margarida, MOTA 07 Núcleo de Ansião 3:08.62 269
50m: 43.09 43.09 100m: 1:30.02 46.93 150m: 2:25.39 55.37 200m: 3:08.62 43.23

4. Mafalda Sousa, MIRA 07 Nacional de Natação 3:12.38 254
50m: 43.28 43.28 100m: 1:33.03 49.75 200m: 3:12.38 1:39.35

5. Rafaela Valente, RODRIGUES 07 Núcleo de Ansião 3:17.23 235
50m: 47.76 47.76 100m: 1:39.93 52.17 150m: 2:33.09 53.16 200m: 3:17.23 44.14

6. Diana Filipa, SANTOS 07 Núcleo de Ansião 3:18.81 230
50m: 49.62 49.62 100m: 1:36.74 47.12 200m: 3:18.81 1:42.07

7. Luana Goncalves, RODRIGUES 07 Núcleo de Ansião 3:19.59 227
50m: 50.52 50.52 100m: 1:42.85 52.33 200m: 3:19.59 1:36.74

8. Beatriz Simoes, MACHADO 07 Núcleo de Ansião 3:21.18 222
50m: 44.65 44.65 100m: 1:37.82 53.17 150m: 2:34.51 56.69 200m: 3:21.18 46.67

9. Maria Matos, COSTA 07 Núcleo de Ansião 3:34.06 184
50m: 51.07 51.07 100m: 1:43.95 52.88 200m: 3:34.06 1:50.11
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 11, Femin., 200m Estilos

Prova 11 Femin., 200m Estilos Juvenil B
12/12/2021 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 3:07.16 276
50m: 45.71 45.71 100m: 1:31.97 46.26 150m: 2:24.61 52.64 200m: 3:07.16 42.55

2. Camila Silva, CHAMUSCO 08 Pimpoes/Cimai 3:09.17 267
50m: 41.95 41.95 100m: 1:33.17 51.22 150m: 2:27.42 54.25 200m: 3:09.17 41.75

3. Leonor Ferreira, SANTOS 08 Nautico Marinha Grande 3:11.35 258
50m: 43.37 43.37 100m: 1:32.28 48.91 150m: 2:28.88 56.60 200m: 3:11.35 42.47

4. Barbara Candido, RODRIGUES 08 Pimpoes/Cimai 3:24.36 212
50m: 43.58 43.58 100m: 1:34.24 50.66 200m: 3:24.36 1:50.12

Prova 11 Femin., 200m Estilos Infantil A
12/12/2021 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Marques, MADEIRA 09 Nacional de Natação 2:49.67 370
50m: 38.03 38.03 100m: 1:20.95 42.92 150m: 2:13.03 52.08 200m: 2:49.67 36.64

2. Joana Sofia, FERNANDES 09 Nacional de Natação 2:53.73 345
50m: 38.11 38.11 100m: 1:20.06 41.95 200m: 2:53.73 1:33.67

3. Luana Ferreira, CRAVEIRO 09 Nautico Marinha Grande 2:55.30 335
50m: 40.88 40.88 100m: 1:25.44 44.56 200m: 2:55.30 1:29.86

4. Mariana Santos, INACIO 09 Alcobaca 2:56.46 329
50m: 38.11 38.11 100m: 1:23.81 45.70 150m: 2:16.66 52.85 200m: 2:56.46 39.80

5. Beatriz Santos, GONCALVES 09 Nacional de Natação 2:58.19 319
50m: 38.68 38.68 100m: 1:27.12 48.44 150m: 2:17.94 50.82 200m: 2:58.19 40.25

6. Joana Melo, GASPAR 09 Nacional de Natação 2:59.10 314
50m: 39.90 39.90 100m: 1:27.58 47.68 150m: 2:19.55 51.97 200m: 2:59.10 39.55

7. Patricia Anjo, FERREIRA 09 Nautico Marinha Grande 2:59.34 313
50m: 39.59 39.59 100m: 1:26.56 46.97 200m: 2:59.34 1:32.78

8. Francisca Ramos, NUNES 09 Naval de Peniche 3:00.11 309
50m: 40.94 40.94 100m: 1:24.94 44.00 200m: 3:00.11 1:35.17

9. Leonor Palma, JACOMO 09 Alcobaca 3:00.68 306
50m: 39.71 39.71 100m: 1:26.68 46.97 200m: 3:00.68 1:34.00

10. Mariana Sousa, MARQUES 09 Alcobaca 3:07.95 272
50m: 42.10 42.10 100m: 1:31.42 49.32 200m: 3:07.95 1:36.53

11. Francisca Vieira, NUNES 09 Alcobaca 3:08.39 270
50m: 42.09 42.09 100m: 1:29.70 47.61 150m: 2:25.38 55.68 200m: 3:08.39 43.01

12. Zofie, PACHECO 09 Naval de Peniche 3:10.12 263
50m: 43.39 43.39 100m: 1:32.90 49.51 200m: 3:10.12 1:37.22

13. Clara Sobreiro, RODRIGUES 09 Pimpoes/Cimai 3:16.17 239
50m: 44.96 44.96 100m: 1:35.90 50.94 150m: 2:32.86 56.96 200m: 3:16.17 43.31

14. Leonor Valerio, ADRIANO 09 Alcobaca 3:17.21 235
50m: 44.81 44.81 100m: 1:34.90 50.09 150m: 2:32.78 57.88 200m: 3:17.21 44.43

15. Anjali, RAICAR 09 Naval de Peniche 3:19.37 228
50m: 41.04 41.04 100m: 1:31.61 50.57 150m: 2:34.17 1:02.56 200m: 3:19.37 45.20

16. Ana Carolina, RODRIGUES 09 Núcleo de Ansião 3:50.22 148
50m: 56.58 56.58 100m: 1:55.25 58.67 150m: 3:00.01 1:04.76 200m: 3:50.22 50.21
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 11, Femin., 200m Estilos, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

DNS Carolina Minez, PRONTO 09 Pimpoes/Cimai
DNS Leonor Sousa, RIBEIRO 09 Pimpoes/Cimai

Prova 11 Femin., 200m Estilos Infantil B
12/12/2021 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Barbara Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 3:05.62 282
50m: 43.59 43.59 100m: 1:30.41 46.82 150m: 2:24.31 53.90 200m: 3:05.62 41.31

2. Bianca Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 3:06.06 280
50m: 46.60 46.60 100m: 1:31.84 45.24 150m: 2:25.30 53.46 200m: 3:06.06 40.76

3. Mariana Varela, COSTA 10 Nacional de Natação 3:13.60 249
50m: 42.71 42.71 100m: 1:31.40 48.69 150m: 2:30.68 59.28 200m: 3:13.60 42.92

4. Luana Filipe, REIS 10 Alcobaca 3:19.27 228
50m: 49.44 49.44 100m: 1:38.02 48.58 200m: 3:19.27 1:41.25

5. Mariana Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 3:23.71 214
50m: 53.40 53.40 100m: 1:45.74 52.34 150m: 2:40.21 54.47 200m: 3:23.71 43.50

6. Madalena Pereira, AREDE 10 Nacional de Natação 3:23.87 213
50m: 49.49 49.49 100m: 1:38.93 49.44 200m: 3:23.87 1:44.94

7. Laura Samora, GONCALVES 10 Nautico Marinha Grande 3:26.89 204
50m: 43.66 43.66 100m: 1:40.21 56.55 200m: 3:26.89 1:46.68

8. Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 3:27.45 202
50m: 49.82 49.82 100m: 1:44.77 54.95 150m: 2:40.91 56.14 200m: 3:27.45 46.54

9. Matilde Santos, VIEIRA 10 Nautico Marinha Grande 3:33.62 185
50m: 47.16 47.16 100m: 1:43.20 56.04 150m: 2:44.46 1:01.26 200m: 3:33.62 49.16

10. Iris Ferreira, CONDE 10 Núcleo de Ansião 3:45.87 157
50m: 54.19 54.19 100m: 1:50.73 56.54 150m: 2:56.28 1:05.55 200m: 3:45.87 49.59

11. Leonor Silva, MARTINS 10 Óbidos 3:46.93 154
50m: 51.57 51.57 100m: 1:50.88 59.31 200m: 3:46.93 1:56.05

12. Mara Marcao, COTRIM 10 Óbidos 3:47.27 154
50m: 53.19 53.19 100m: 1:51.28 58.09 200m: 3:47.27 1:55.99

13. Ana Beatriz, LOPES 10 Núcleo de Ansião 3:51.25 146
50m: 52.90 52.90 100m: 1:50.93 58.03 200m: 3:51.25 2:00.32

14. Mariana Sousa, OLIVEIRA 10 Alcobaca 3:52.10 144
50m: 53.58 53.58 100m: 1:49.79 56.21 200m: 3:52.10 2:02.31

15. Maria Dinis, SILVA 10 Núcleo de Ansião 3:52.30 144
50m: 54.98 54.98 100m: 1:52.63 57.65 150m: 3:00.23 1:07.60 200m: 3:52.30 52.07

16. Sofia Pinheiro, PACHECO 10 Óbidos 4:01.40 128
50m: 52.60 52.60 100m: 1:52.63 1:00.03 150m: 3:07.66 1:15.03 200m: 4:01.40 53.74

17. Beatriz Valente, CARVALHO 10 Óbidos 4:10.71 114
100m: 2:06.54 2:06.54 150m: 3:15.92 1:09.38 200m: 4:10.71 54.79

18. Mariana Sofia, ANTUNES 10 Pimpoes/Cimai 4:12.64 112
50m: 1:01.31 1:01.31 100m: 2:02.09 1:00.78 150m: 3:11.43 1:09.34 200m: 4:12.64 1:01.21

DSQ Laura Margarida, ASCENSO 10 Nautico Marinha Grande
Antes da viragem aos 75 metros, a atleta interrompeu o movimento contínuo.

DSQ Leonor Pereira, SILVA 10 Óbidos
Antes da viragem aos 75 metros, a atleta interrompeu o movimento contínuo.

DNS Laura Helena, AMORIM 10 Nautico Marinha Grande
DNS Madalena Gracio, PEDROSO 10 Nautico Marinha Grande
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 12 Masc., 200m Estilos Senior
12/12/2021 - 12:38 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Andre Reis, ALMEIDA 00 Sporting 3:04.82 208
50m: 37.60 37.60 100m: 1:25.03 47.43 200m: 3:04.82 1:39.79

2. Francisco Jose, VICENTE 99 Sporting 3:51.62 106
50m: 45.96 45.96 100m: 1:46.59 1:00.63 150m: 2:58.40 1:11.81 200m: 3:51.62 53.22

Prova 12 Masc., 200m Estilos Junior
12/12/2021 - 12:38 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Daniel, PANKIVSKIY 05 Nacional de Natação 2:29.09 397
50m: 30.98 30.98 100m: 1:08.05 37.07 150m: 1:53.73 45.68 200m: 2:29.09 35.36

2. Lucas Pipiraite, CARDOSO 04 Naval da Nazaré 2:38.26 332
50m: 32.06 32.06 100m: 1:11.21 39.15 150m: 2:04.27 53.06 200m: 2:38.26 33.99

3. Vicente Barros, PEREIRA 05 Sporting 3:18.16 169
50m: 36.75 36.75 100m: 1:29.56 52.81 150m: 2:31.09 1:01.53 200m: 3:18.16 47.07

Prova 12 Masc., 200m Estilos Juvenil A
12/12/2021 - 12:38 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 2:35.06 353
50m: 34.14 34.14 100m: 1:13.56 39.42 200m: 2:35.06 1:21.50

2. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 2:36.57 343
50m: 35.56 35.56 100m: 1:13.19 37.63 150m: 2:01.42 48.23 200m: 2:36.57 35.15

3. Manuel Faveiro, JESUS 06 Núcleo de Ansião 2:45.22 292
50m: 33.65 33.65 100m: 1:16.11 42.46 200m: 2:45.22 1:29.11

4. Goncalo Rodrigues, VINTEM 06 Núcleo de Ansião 2:46.64 284
50m: 35.86 35.86 100m: 1:17.78 41.92 150m: 2:09.10 51.32 200m: 2:46.64 37.54

5. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 2:48.98 273
50m: 34.16 34.16 100m: 1:17.37 43.21 200m: 2:48.98 1:31.61

6. Gabriel Lourenco, CUSTODIO 06 Naval da Nazaré 3:08.85 195
50m: 46.06 46.06 100m: 1:33.30 47.24 200m: 3:08.85 1:35.55

Prova 12 Masc., 200m Estilos Juvenil B
12/12/2021 - 12:38 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mateus Marques, MACHADO 07 Benedita 2:51.22 262
50m: 37.20 37.20 100m: 1:18.61 41.41 150m: 2:10.91 52.30 200m: 2:51.22 40.31

2. Rodrigo Diniz, FIGUEIRA 07 Naval da Nazaré 3:22.75 158
50m: 41.28 41.28 100m: 1:35.38 54.10 150m: 2:35.87 1:00.49 200m: 3:22.75 46.88
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 12, Masc., 200m Estilos

Prova 12 Masc., 200m Estilos Infantil A
12/12/2021 - 12:38 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Tiago Santos, POMBO 08 Alcobaca 2:46.64 284
50m: 35.71 35.71 100m: 1:19.33 43.62 150m: 2:09.35 50.02 200m: 2:46.64 37.29

2. Rafael Ataide, DUARTE 08 Nacional de Natação 2:56.18 240
50m: 37.51 37.51 100m: 1:25.79 48.28 150m: 2:17.73 51.94 200m: 2:56.18 38.45

3. Martim Luis, GASPAR 08 Nautico Marinha Grande 3:02.32 217
50m: 43.12 43.12 100m: 1:26.81 43.69 150m: 2:20.27 53.46 200m: 3:02.32 42.05

4. Diogo Barata, ALVES 08 Nautico Marinha Grande 3:02.87 215
50m: 48.66 48.66 100m: 1:31.19 42.53 200m: 3:02.87 1:31.68

DSQ Justin Daniel, BORGES 08 Óbidos
Na viragem aos 150 metros, o atleta só tocou com uma mão na parede.

DNS Jose Pedro, SALVADINHO 08 Nacional de Natação

Prova 12 Masc., 200m Estilos Infantil B
12/12/2021 - 12:38 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Tiago Loureiro, DIAS 09 Alcobaca 2:51.20 262
50m: 37.81 37.81 100m: 1:21.81 44.00 150m: 2:13.31 51.50 200m: 2:51.20 37.89

2. Guilherme Meireles, MARRAZES 09 Nautico Marinha Grande 2:51.78 259
50m: 38.48 38.48 100m: 1:23.03 44.55 200m: 2:51.78 1:28.75

3. Paulo, KOT 09 Nautico Marinha Grande 2:52.27 257
50m: 38.99 38.99 100m: 1:21.71 42.72 150m: 2:14.40 52.69 200m: 2:52.27 37.87

4. Martim Alexandre, MESQUITA 09 Nautico Marinha Grande 2:53.37 252
50m: 36.40 36.40 100m: 1:25.03 48.63 150m: 2:16.93 51.90 200m: 2:53.37 36.44

5. Xinyang, CHENG 09 Nautico Marinha Grande 2:55.34 244
50m: 38.73 38.73 100m: 1:25.11 46.38 150m: 2:15.18 50.07 200m: 2:55.34 40.16

6. Santiago Agostinho, PARREIRA 09 Pimpoes/Cimai 3:12.34 185
50m: 43.09 43.09 100m: 1:33.00 49.91 200m: 3:12.34 1:39.34

7. Maksym, TYSHCHUK 09 Nautico Marinha Grande 3:13.18 182
50m: 43.25 43.25 100m: 1:33.34 50.09 200m: 3:13.18 1:39.84

8. Rodrigo Oliveira, SANTOS 09 Alcobaca 3:16.43 173
50m: 46.80 46.80 100m: 1:34.99 48.19 150m: 2:34.88 59.89 200m: 3:16.43 41.55

9. Hugo Miguel, SANTOS 09 Óbidos 3:17.25 171
50m: 45.15 45.15 100m: 1:35.84 50.69 200m: 3:17.25 1:41.41

10. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 3:40.08 123
50m: 53.38 53.38 100m: 1:47.75 54.37 200m: 3:40.08 1:52.33

DSQ Filippo, CRINE 09 Nacional de Natação
Na viragm aos 150 metros, o atleta tocou apenas com uma mão na parede.

DSQ Tomas Martins, ALBUQUERQUE 09 Óbidos
Antes da viragem aos 100 metros, o atleta interrompeu o movimento continuo.

DNS Santiago Jose, PACHECO 09 Alcobaca
DNS Vladyslav, BABUSHKIN 09 Nautico Marinha Grande
DNS Pedro Fonseca, OLIVEIRA 09 Nautico Marinha Grande
DNS Andre Guilherme, CORDEIRO 09 Naval de Peniche
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 13, Femin., 400m Estilos

2 - Sessão da tarde - 2ª sessão 12/12/2021 - 16:00

Prova 13 Femin., 400m Estilos Junior
12/12/2021 - 16:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Catarina Machado, BELO 06 Benedita 5:30.62 480
50m: 33.96 33.96 150m: 2:00.01 44.92 250m: 3:28.57 46.26 350m: 4:54.06 39.34

100m: 1:15.09 41.13 200m: 2:42.31 42.30 300m: 4:14.72 46.15 400m: 5:30.62 36.56

2. Beatriz Silva, CONCEICAO 05 Benedita 5:57.54 379
50m: 37.37 37.37 150m: 2:13.94 48.63 250m: 3:47.52 47.26 350m: 5:17.59 41.89

100m: 1:25.31 47.94 200m: 3:00.26 46.32 300m: 4:35.70 48.18 400m: 5:57.54 39.95

Prova 13 Femin., 400m Estilos Juvenil A
12/12/2021 - 16:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 6:48.68 254
50m: 47.52 47.52 200m: 3:26.46 1:39.78 400m: 6:48.68 1:30.25

100m: 1:46.68 59.16 300m: 5:18.43 1:51.97

Prova 13 Femin., 400m Estilos Infantil A
12/12/2021 - 16:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Teresa Maria, LOPES 09 Benedita 6:25.42 303
50m: 42.49 42.49 200m: 3:12.86 1:38.18 400m: 6:25.42 1:24.74

100m: 1:34.68 52.19 300m: 5:00.68 1:47.82

Prova 13 Femin., 400m Estilos Infantil B
12/12/2021 - 16:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diana Isabel, ALVES 10 Benedita 7:08.53 220
50m: 50.21 50.21 200m: 3:33.71 1:43.25 400m: 7:08.53 1:30.50

100m: 1:50.46 1:00.25 300m: 5:38.03 2:04.32

2. Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense 7:55.45 161
50m: 55.31 55.31 150m: 2:59.34 59.27 250m: 5:02.91 1:07.37 350m: 7:04.54 53.45

100m: 2:00.07 1:04.76 200m: 3:55.54 56.20 300m: 6:11.09 1:08.18 400m: 7:55.45 50.91

Prova 14 Masc., 400m Estilos Senior
12/12/2021 - 16:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

DSQ Andre Reis, ALMEIDA 00 Sporting
O atleta não terminou a prova.
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 14, Masc., 400m Estilos

Prova 14 Masc., 400m Estilos Juvenil A
12/12/2021 - 16:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 5:30.41 358
50m: 35.28 35.28 200m: 2:36.29 1:18.78 400m: 5:30.41 1:13.32

100m: 1:17.51 42.23 300m: 4:17.09 1:40.80

2. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 6:34.89 210
50m: 41.61 41.61 100m: 1:35.65 54.04 300m: 4:15.09 2:39.44 400m: 6:34.89 2:19.80

Prova 14 Masc., 400m Estilos Infantil A
12/12/2021 - 16:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Antonio Quiterio, ANASTACIO 08 Benedita 5:55.18 288
50m: 38.93 38.93 150m: 2:11.31 47.33 250m: 3:45.56 48.93 350m: 5:16.43 41.03

100m: 1:23.98 45.05 200m: 2:56.63 45.32 300m: 4:35.40 49.84 400m: 5:55.18 38.75

2. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 6:17.55 240
50m: 43.00 43.00 200m: 3:09.93 1:33.66 400m: 6:17.55 1:21.67

100m: 1:36.27 53.27 300m: 4:55.88 1:45.95

3. Rodrigo Santos, COUTINHO 08 Pimpoes/Cimai 6:35.48 209
50m: 40.66 40.66 200m: 3:11.04 1:42.17 400m: 6:35.48 1:28.31

100m: 1:28.87 48.21 300m: 5:07.17 1:56.13

4. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 7:52.95 122
50m: 1:01.47 1:01.47 200m: 4:10.64 1:54.45 400m: 7:52.95 1:43.55

100m: 2:16.19 1:14.72 300m: 6:09.40 1:58.76

Prova 14 Masc., 400m Estilos Infantil B
12/12/2021 - 16:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Louis Ressejac-Duparc, SANTOS 09 Pimpoes/Cimai 6:24.25 228
50m: 41.11 41.11 200m: 3:10.39 1:37.02 400m: 6:24.25 1:22.18

100m: 1:33.37 52.26 300m: 5:02.07 1:51.68

2. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 7:04.56 169
50m: 50.92 50.92 150m: 2:41.40 50.55 250m: 4:33.24 1:02.68 350m: 6:20.40 44.67

100m: 1:50.85 59.93 200m: 3:30.56 49.16 300m: 5:35.73 1:02.49 400m: 7:04.56 44.16

Prova 15 Femin., 100m Bruços Junior
12/12/2021 - 16:23 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Rosa, FERREIRA 05 Naval de Peniche 1:17.25 526
50m: 35.88 35.88 100m: 1:17.25 41.37

2. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 1:37.39 262
50m: 46.47 46.47 100m: 1:37.39 50.92

3. Leticia Patricio, RIBEIRO 06 Uniao Juncalense 1:58.24 146
50m: 55.94 55.94 100m: 1:58.24 1:02.30
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 15, Femin., 100m Bruços

Prova 15 Femin., 100m Bruços Juvenil A
12/12/2021 - 16:23 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ines Trindade, DIONISIO 07 Nacional de Natação 1:30.29 329
50m: 42.39 42.39 100m: 1:30.29 47.90

2. Matilde Santos, COUTINHO 07 Naval da Nazaré 1:40.71 237
50m: 46.47 46.47 100m: 1:40.71 54.24

Prova 15 Femin., 100m Bruços Juvenil B
12/12/2021 - 16:23 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 1:40.55 238
50m: 48.16 48.16 100m: 1:40.55 52.39

2. Luciana Patricio, RIBEIRO 08 Uniao Juncalense 2:47.25 51
50m: 1:18.25 1:18.25 100m: 2:47.25 1:29.00

Prova 15 Femin., 100m Bruços Infantil A
12/12/2021 - 16:23 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Melo, GASPAR 09 Nacional de Natação 1:33.12 300
50m: 44.83 44.83 100m: 1:33.12 48.29

2. Zofie, PACHECO 09 Naval de Peniche 1:34.17 290
50m: 45.18 45.18 100m: 1:34.17 48.99

3. Beatriz Santos, GONCALVES 09 Nacional de Natação 1:34.28 289
50m: 44.76 44.76 100m: 1:34.28 49.52

4. Carolina Marques, MADEIRA 09 Nacional de Natação 1:37.12 264
50m: 47.68 47.68 100m: 1:37.12 49.44

5. Joana Sofia, FERNANDES 09 Nacional de Natação 1:38.34 254
50m: 46.48 46.48 100m: 1:38.34 51.86

6. Francisca Ramos, NUNES 09 Naval de Peniche 1:40.28 240
50m: 47.15 47.15 100m: 1:40.28 53.13

7. Clara Sobreiro, RODRIGUES 09 Pimpoes/Cimai 1:41.88 229
50m: 47.59 47.59 100m: 1:41.88 54.29

8. Anjali, RAICAR 09 Naval de Peniche 1:43.09 221
50m: 48.56 48.56 100m: 1:43.09 54.53

DNS Carolina Minez, PRONTO 09 Pimpoes/Cimai

Prova 15 Femin., 100m Bruços Infantil B
12/12/2021 - 16:23 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Barbara Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 1:38.59 253
50m: 46.34 46.34 100m: 1:38.59 52.25

2. Mariana Varela, COSTA 10 Nacional de Natação 1:42.27 226
50m: 49.09 49.09 100m: 1:42.27 53.18

3. Mariana Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 1:42.84 222
50m: 48.59 48.59 100m: 1:42.84 54.25
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 15, Femin., 100m Bruços, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

4. Bianca Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 1:44.59 211
50m: 49.71 49.71 100m: 1:44.59 54.88

5. Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 1:45.92 204
50m: 50.38 50.38 100m: 1:45.92 55.54

6. Madalena Pereira, AREDE 10 Nacional de Natação 1:46.40 201
50m: 49.62 49.62 100m: 1:46.40 56.78

7. Matilde Evangelista, SILVA 10 Benedita 1:51.98 172
50m: 52.62 52.62 100m: 1:51.98 59.36

8. Mara Marcao, COTRIM 10 Óbidos 1:52.68 169
50m: 52.29 52.29 100m: 1:52.68 1:00.39

9. Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense 2:01.37 135
50m: 56.27 56.27 100m: 2:01.37 1:05.10

10. Beatriz Valente, CARVALHO 10 Óbidos 2:08.50 114
50m: 1:02.73 1:02.73 100m: 2:08.50 1:05.77

11. Sofia Pinheiro, PACHECO 10 Óbidos 2:14.65 99
50m: 1:05.05 1:05.05 100m: 2:14.65 1:09.60

12. Mariana Sofia, ANTUNES 10 Pimpoes/Cimai 2:15.62 97
50m: 1:04.78 1:04.78 100m: 2:15.62 1:10.84

DSQ Leonor Silva, MARTINS 10 Óbidos
Na viragem aos 50 metros, a atleta não tocou na parede com as mãos em simultâneo.

Prova 16 Masc., 100m Bruços Senior
12/12/2021 - 16:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Nuno Alexandre, SILVA 92 Sporting 1:40.21 168
50m: 46.21 46.21 100m: 1:40.21 54.00

2. Andre Reis, ALMEIDA 00 Sporting 1:47.55 136
50m: 51.21 51.21 100m: 1:47.55 56.34

Prova 16 Masc., 100m Bruços Junior
12/12/2021 - 16:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Bruno Belo, AGOSTINHO 05 Benedita 1:26.09 265
50m: 39.67 39.67 100m: 1:26.09 46.42

2. Vicente Barros, PEREIRA 05 Sporting 1:45.57 144
50m: 47.98 47.98 100m: 1:45.57 57.59
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 16, Masc., 100m Bruços

Prova 16 Masc., 100m Bruços Juvenil A
12/12/2021 - 16:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 1:22.40 302
50m: 39.61 39.61 100m: 1:22.40 42.79

2. Henrique Lucas, QUITERIO 06 Benedita 1:31.12 224
50m: 42.36 42.36 100m: 1:31.12 48.76

3. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 1:39.03 174
50m: 46.21 46.21 100m: 1:39.03 52.82

DNS Gabriel Lourenco, CUSTODIO 06 Naval da Nazaré

Prova 16 Masc., 100m Bruços Juvenil B
12/12/2021 - 16:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mateus Marques, MACHADO 07 Benedita 1:33.46 207
50m: 43.90 43.90 100m: 1:33.46 49.56

2. Rodrigo Diniz, FIGUEIRA 07 Naval da Nazaré 1:44.98 146
50m: 49.84 49.84 100m: 1:44.98 55.14

Prova 16 Masc., 100m Bruços Infantil A
12/12/2021 - 16:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rafael Ataide, DUARTE 08 Nacional de Natação 1:31.78 219
50m: 43.53 43.53 100m: 1:31.78 48.25

2. Justin Daniel, BORGES 08 Óbidos 1:39.86 170
50m: 46.73 46.73 100m: 1:39.86 53.13

3. Guilherme Henriques, PRIETO 08 Pimpoes/Cimai 1:47.95 134
50m: 50.11 50.11 100m: 1:47.95 57.84

4. Claudio Fabiano, NETO 08 Sporting 2:04.91 86
50m: 55.70 55.70 100m: 2:04.91 1:09.21

5. Rodrigo Miguel, FURTADO 08 Uniao Juncalense 2:12.42 72
50m: 1:00.41 1:00.41 100m: 2:12.42 1:12.01

DNS Jose Pedro, SALVADINHO 08 Nacional de Natação

Prova 16 Masc., 100m Bruços Infantil B
12/12/2021 - 16:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Hugo Miguel, SANTOS 09 Óbidos 1:39.12 174
2. Tomas Martins, ALBUQUERQUE 09 Óbidos 1:41.12 163

50m: 48.69 48.69 100m: 1:41.12 52.43

3. Santiago Agostinho, PARREIRA 09 Pimpoes/Cimai 1:46.91 138
50m: 50.26 50.26 100m: 1:46.91 56.65

4. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 1:54.88 111
50m: 54.68 54.68 100m: 1:54.88 1:00.20

5. Tiago Eurico, CORREIA 09 Óbidos 2:01.21 95
50m: 58.57 58.57 100m: 2:01.21 1:02.64
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 16, Masc., 100m Bruços, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

DSQ Filippo, CRINE 09 Nacional de Natação
O atleta efetuou batimento de pernas alternado, após o percurso subaquático na viragem dos 50 metros.

DSQ Santiago Amaro, RODRIGUES 09 Nucleo de Pombal
Após a viragem dos 50 metros, o atleta efetuou pernadas alternadas.

DNS Francisco Lourenco, CUSTODIO 09 Naval da Nazaré
DNS Andre Guilherme, CORDEIRO 09 Naval de Peniche

Prova 17 Femin., 200m Bruços Junior
12/12/2021 - 16:43 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 3:14.13 333
50m: 45.36 45.36 100m: 1:34.84 49.48 200m: 3:14.13 1:39.29

DNS Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal

Prova 17 Femin., 200m Bruços Juvenil A
12/12/2021 - 16:43 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 3:24.28 285
50m: 46.61 46.61 100m: 1:37.78 51.17 150m: 2:31.30 53.52 200m: 3:24.28 52.98

2. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 3:37.46 236
50m: 49.89 49.89 100m: 1:45.97 56.08 200m: 3:37.46 1:51.49

Prova 17 Femin., 200m Bruços Juvenil B
12/12/2021 - 16:43 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Camila Silva, CHAMUSCO 08 Pimpoes/Cimai 3:26.05 278
50m: 48.71 48.71 100m: 1:43.06 54.35 200m: 3:26.05 1:42.99

Prova 17 Femin., 200m Bruços Infantil B
12/12/2021 - 16:43 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Pereira, SILVA 10 Óbidos 3:37.78 235
50m: 49.84 49.84 100m: 1:45.75 55.91 150m: 2:42.55 56.80 200m: 3:37.78 55.23
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 18 Masc., 200m Bruços Senior
12/12/2021 - 16:47 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Francisco, VAZ 92 Sporting 3:19.75 217
50m: 45.11 45.11 100m: 1:35.81 50.70 200m: 3:19.75 1:43.94

Prova 18 Masc., 200m Bruços Junior
12/12/2021 - 16:47 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 3:40.47 161
50m: 46.15 46.15 100m: 1:39.84 53.69 200m: 3:40.47 2:00.63

Prova 18 Masc., 200m Bruços Juvenil A
12/12/2021 - 16:47 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 4:01.84 122
50m: 57.93 57.93 100m: 2:01.52 1:03.59 200m: 4:01.84 2:00.32

Prova 18 Masc., 200m Bruços Infantil A
12/12/2021 - 16:47 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 3:19.02 220
50m: 46.44 46.44 100m: 1:36.99 50.55 150m: 2:28.46 51.47 200m: 3:19.02 50.56

2. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 3:58.79 127
50m: 52.35 52.35 100m: 1:55.29 1:02.94 200m: 3:58.79 2:03.50

Prova 19 Femin., 100m Livres Junior
12/12/2021 - 16:51 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Rosa, FERREIRA 05 Naval de Peniche 1:02.03 531
50m: 30.06 30.06 100m: 1:02.03 31.97

2. Iara Filipa, DIAS 05 Naval de Peniche 1:04.65 469
50m: 31.15 31.15 100m: 1:04.65 33.50

3. Sara Andreia, SERRAO 05 Naval de Peniche 1:06.10 439
50m: 31.89 31.89 100m: 1:06.10 34.21

4. Beatriz Silva, CONCEICAO 05 Benedita 1:07.84 406
50m: 31.89 31.89 100m: 1:07.84 35.95

5. Maria Inês, ESTEVES 06 Naval da Nazaré 1:14.14 311
50m: 35.33 35.33 100m: 1:14.14 38.81

6. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 1:15.28 297
50m: 36.06 36.06 100m: 1:15.28 39.22
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 19, Femin., 100m Livres

Prova 19 Femin., 100m Livres Juvenil A
12/12/2021 - 16:51 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mafalda Sousa, MIRA 07 Nacional de Natação 1:15.90 290
50m: 36.56 36.56 100m: 1:15.90 39.34

2. Matilde Santos, COUTINHO 07 Naval da Nazaré 1:18.07 266
50m: 36.98 36.98 100m: 1:18.07 41.09

Prova 19 Femin., 100m Livres Juvenil B
12/12/2021 - 16:51 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 1:21.01 238
50m: 38.69 38.69 100m: 1:21.01 42.32

Prova 19 Femin., 100m Livres Infantil A
12/12/2021 - 16:51 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Sofia, FERNANDES 09 Nacional de Natação 1:08.68 391
50m: 32.40 32.40 100m: 1:08.68 36.28

2. Carolina Marques, MADEIRA 09 Nacional de Natação 1:09.81 372
50m: 33.89 33.89 100m: 1:09.81 35.92

3. Joana Melo, GASPAR 09 Nacional de Natação 1:12.62 331
50m: 34.93 34.93 100m: 1:12.62 37.69

4. Beatriz Santos, GONCALVES 09 Nacional de Natação 1:14.87 302
50m: 36.74 36.74 100m: 1:14.87 38.13

5. Zofie, PACHECO 09 Naval de Peniche 1:15.64 293
50m: 36.26 36.26 100m: 1:15.64 39.38

6. Francisca Ramos, NUNES 09 Naval de Peniche 1:15.66 292
50m: 36.53 36.53 100m: 1:15.66 39.13

Anjali, RAICAR 09 Naval de Peniche 1:15.66 292
50m: 35.66 35.66 100m: 1:15.66 40.00

8. Diana Marques, SILVA 09 Benedita 1:41.75 120
50m: 45.44 45.44 100m: 1:41.75 56.31

DNS Leonor Sousa, RIBEIRO 09 Pimpoes/Cimai

Prova 19 Femin., 100m Livres Infantil B
12/12/2021 - 16:51 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mariana Varela, COSTA 10 Nacional de Natação 1:15.34 296
50m: 36.51 36.51 100m: 1:15.34 38.83

2. Barbara Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 1:15.43 295
50m: 35.72 35.72 100m: 1:15.43 39.71

3. Bianca Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 1:16.47 283
50m: 37.21 37.21 100m: 1:16.47 39.26

4. Diana Isabel, ALVES 10 Benedita 1:20.61 242
50m: 39.20 39.20 100m: 1:20.61 41.41



Splash Meet Manager, 11.71436 Registered to Associação de Natação do Distrito de Leiria 12/12/2021 17:53 - Página 29

Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 19, Femin., 100m Livres, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

5. Madalena Pereira, AREDE 10 Nacional de Natação 1:22.18 228
50m: 38.11 38.11 100m: 1:22.18 44.07

6. Debora Silva, INACIO 10 Pimpoes/Cimai 1:25.03 206
50m: 39.62 39.62 100m: 1:25.03 45.41

7. Mariana Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 1:26.28 197
50m: 41.42 41.42 100m: 1:26.28 44.86

8. Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 1:29.68 175
50m: 42.51 42.51 100m: 1:29.68 47.17

9. Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense 1:31.18 167
50m: 43.18 43.18 100m: 1:31.18 48.00

10. Leonor Silva, MARTINS 10 Óbidos 1:32.67 159
50m: 43.16 43.16 100m: 1:32.67 49.51

11. Mara Marcao, COTRIM 10 Óbidos 1:36.35 141
50m: 44.49 44.49 100m: 1:36.35 51.86

12. Sofia Pinheiro, PACHECO 10 Óbidos 1:40.93 123
50m: 47.65 47.65 100m: 1:40.93 53.28

13. Beatriz Valente, CARVALHO 10 Óbidos 1:47.84 101
50m: 53.42 53.42 100m: 1:47.84 54.42

14. Mariana Sofia, ANTUNES 10 Pimpoes/Cimai 1:54.15 85
50m: 52.95 52.95 100m: 1:54.15 1:01.20

Prova 20 Masc., 100m Livres Senior
12/12/2021 - 17:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Manuel Vanigli, CARVALHO 03 Nacional de Natação 57.90 467
50m: 27.43 27.43 100m: 57.90 30.47

2. Ricardo Andrade, BELEZAS 91 Sporting 59.34 434
50m: 28.56 28.56 100m: 59.34 30.78

3. Josemar Joel, FERREIRA 95 Sporting 1:08.10 287
50m: 32.53 32.53 100m: 1:08.10 35.57

4. Nuno Alexandre, SILVA 92 Sporting 1:17.49 195
50m: 35.86 35.86 100m: 1:17.49 41.63

5. Diogo Alexandre, MATOS 99 Sporting 1:20.93 171
50m: 37.70 37.70 100m: 1:20.93 43.23

6. Jose Carneirinho, RIBEIRO 90 Sporting 1:22.33 162
50m: 39.25 39.25 100m: 1:22.33 43.08

7. Afonso Boura, CARDOSO 91 Sporting 1:53.35 62
50m: 54.23 54.23 100m: 1:53.35 59.12
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 20, Masc., 100m Livres

Prova 20 Masc., 100m Livres Junior
12/12/2021 - 17:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Lucas Pipiraite, CARDOSO 04 Naval da Nazaré 59.80 424
50m: 28.97 28.97 100m: 59.80 30.83

2. Daniel, PANKIVSKIY 05 Nacional de Natação 1:00.88 402
50m: 29.00 29.00 100m: 1:00.88 31.88

3. Bruno Belo, AGOSTINHO 05 Benedita 1:11.03 253
50m: 34.28 34.28 100m: 1:11.03 36.75

Prova 20 Masc., 100m Livres Juvenil A
12/12/2021 - 17:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 1:04.84 332
50m: 30.49 30.49 100m: 1:04.84 34.35

2. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 1:05.11 328
50m: 31.20 31.20 100m: 1:05.11 33.91

3. Henrique Lucas, QUITERIO 06 Benedita 1:06.02 315
50m: 31.33 31.33 100m: 1:06.02 34.69

DNS David Alexandre, FERNANDES 06 Nacional de Natação
DNS Gabriel Lourenco, CUSTODIO 06 Naval da Nazaré
DNS David Santiago, CORDEIRO 06 Naval de Peniche

Prova 20 Masc., 100m Livres Juvenil B
12/12/2021 - 17:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rodrigo Diniz, FIGUEIRA 07 Naval da Nazaré 1:19.53 180
50m: 37.87 37.87 100m: 1:19.53 41.66

Prova 20 Masc., 100m Livres Infantil A
12/12/2021 - 17:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rafael Ataide, DUARTE 08 Nacional de Natação 1:09.46 270
50m: 33.35 33.35 100m: 1:09.46 36.11

2. Antonio Quiterio, ANASTACIO 08 Benedita 1:10.96 254
50m: 34.62 34.62 100m: 1:10.96 36.34

3. Justin Daniel, BORGES 08 Óbidos 1:17.68 193
50m: 37.32 37.32 100m: 1:17.68 40.36

4. Rodrigo Miguel, FURTADO 08 Uniao Juncalense 1:31.56 118
50m: 42.16 42.16 100m: 1:31.56 49.40

5. Tiago Mota, ESTEVES 08 Pimpoes/Cimai 1:35.04 105
50m: 45.24 45.24 100m: 1:35.04 49.80

6. Claudio Fabiano, NETO 08 Sporting 1:47.08 73
50m: 49.03 49.03 100m: 1:47.08 58.05

DNS Jose Pedro, SALVADINHO 08 Nacional de Natação
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 20, Masc., 100m Livres

Prova 20 Masc., 100m Livres Infantil B
12/12/2021 - 17:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Tomas Martins, ALBUQUERQUE 09 Óbidos 1:17.45 195
50m: 38.17 38.17 100m: 1:17.45 39.28

2. Hugo Miguel, SANTOS 09 Óbidos 1:21.24 169
50m: 40.93 40.93 100m: 1:21.24 40.31

3. Santiago Amaro, RODRIGUES 09 Nucleo de Pombal 1:27.60 135
50m: 40.42 40.42 100m: 1:27.60 47.18

4. Filippo, CRINE 09 Nacional de Natação 1:29.03 128
50m: 41.51 41.51 100m: 1:29.03 47.52

5. Tiago Eurico, CORREIA 09 Óbidos 1:30.90 120
50m: 45.05 45.05 100m: 1:30.90 45.85

DNS Francisco Lourenco, CUSTODIO 09 Naval da Nazaré
DNS Andre Guilherme, CORDEIRO 09 Naval de Peniche
DNS Boris, BOYKACHOV 09 Pimpoes/Cimai

Prova 21 Femin., 200m Livres Junior
12/12/2021 - 17:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 2:21.50 475
50m: 32.80 32.80 100m: 1:09.06 36.26 200m: 2:21.50 1:12.44

2. Catarina Machado, BELO 06 Benedita 2:25.33 438
50m: 32.33 32.33 100m: 1:09.55 37.22 150m: 1:47.31 37.76 200m: 2:25.33 38.02

3. Leticia Patricio, RIBEIRO 06 Uniao Juncalense 3:31.61 142
50m: 47.22 47.22 100m: 1:44.13 56.91 150m: 2:40.18 56.05 200m: 3:31.61 51.43

DNS Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal

Prova 21 Femin., 200m Livres Juvenil A
12/12/2021 - 17:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 2:35.09 361
50m: 35.15 35.15 100m: 1:14.43 39.28 200m: 2:35.09 1:20.66

2. Ines Trindade, DIONISIO 07 Nacional de Natação 2:38.97 335
50m: 36.43 36.43 100m: 1:17.32 40.89 200m: 2:38.97 1:21.65

3. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 2:56.42 245
50m: 40.88 40.88 100m: 1:26.14 45.26 150m: 2:13.24 47.10 200m: 2:56.42 43.18
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 21, Femin., 200m Livres

Prova 21 Femin., 200m Livres Juvenil B
12/12/2021 - 17:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Barbara Candido, RODRIGUES 08 Pimpoes/Cimai 3:06.71 206
50m: 42.38 42.38 100m: 1:30.48 48.10 150m: 2:19.17 48.69 200m: 3:06.71 47.54

2. Luciana Patricio, RIBEIRO 08 Uniao Juncalense 4:16.29 79
50m: 54.71 54.71 100m: 2:04.98 1:10.27 200m: 4:16.29 2:11.31

Prova 21 Femin., 200m Livres Infantil A
12/12/2021 - 17:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Clara Sobreiro, RODRIGUES 09 Pimpoes/Cimai 3:03.75 217
50m: 43.93 43.93 100m: 1:32.61 48.68 200m: 3:03.75 1:31.14

Prova 22 Masc., 200m Livres Senior
12/12/2021 - 17:16 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ricardo Andrade, BELEZAS 91 Sporting 2:18.62 368
50m: 28.35 28.35 100m: 1:06.45 38.10 200m: 2:18.62 1:12.17

2. Jose Carneirinho, RIBEIRO 90 Sporting 3:09.08 145
50m: 42.26 42.26 100m: 1:32.48 50.22 200m: 3:09.08 1:36.60

3. Francisco Jose, VICENTE 99 Sporting 3:22.93 117
50m: 44.01 44.01 100m: 1:36.18 52.17 150m: 2:30.49 54.31 200m: 3:22.93 52.44

DSQ Josemar Joel, FERREIRA 95 Sporting
Falsa partida.

Prova 22 Masc., 200m Livres Junior
12/12/2021 - 17:16 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vicente Barros, PEREIRA 05 Sporting 2:49.06 203
50m: 36.12 36.12 100m: 1:19.59 43.47 150m: 2:06.45 46.86 200m: 2:49.06 42.61

2. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 3:00.30 167
50m: 39.28 39.28 100m: 1:25.59 46.31 200m: 3:00.30 1:34.71

Prova 22 Masc., 200m Livres Juvenil A
12/12/2021 - 17:16 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 2:19.61 360
50m: 32.31 32.31 100m: 1:08.51 36.20 150m: 1:45.60 37.09 200m: 2:19.61 34.01

2. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 2:34.59 265
50m: 34.65 34.65 100m: 1:15.29 40.64 200m: 2:34.59 1:19.30
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 22, Masc., 200m Livres

Prova 22 Masc., 200m Livres Infantil A
12/12/2021 - 17:16 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 2:35.79 259
50m: 35.06 35.06 100m: 1:15.71 40.65 200m: 2:35.79 1:20.08

2. Rodrigo Santos, COUTINHO 08 Pimpoes/Cimai 2:55.78 180
50m: 40.13 40.13 100m: 1:26.32 46.19 200m: 2:55.78 1:29.46

3. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 3:22.75 117
50m: 44.34 44.34 100m: 1:36.93 52.59 150m: 2:31.21 54.28 200m: 3:22.75 51.54

Prova 22 Masc., 200m Livres Infantil B
12/12/2021 - 17:16 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Louis Ressejac-Duparc, SANTOS 09 Pimpoes/Cimai 2:38.19 247
50m: 36.90 36.90 100m: 1:19.15 42.25 200m: 2:38.19 1:19.04

2. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 2:38.49 246
50m: 37.09 37.09 100m: 1:17.16 40.07 150m: 1:58.46 41.30 200m: 2:38.49 40.03

3. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 2:51.31 195
50m: 38.36 38.36 100m: 1:25.51 47.15 150m: 2:10.34 44.83 200m: 2:51.31 40.97

4. Santiago Agostinho, PARREIRA 09 Pimpoes/Cimai 2:51.48 194
50m: 37.93 37.93 100m: 1:22.21 44.28 150m: 2:08.17 45.96 200m: 2:51.48 43.31

5. Tomas Bento, ANFILOQUIO 09 Pimpoes/Cimai 2:59.05 170
50m: 40.42 40.42 100m: 1:27.35 46.93 150m: 2:14.09 46.74 200m: 2:59.05 44.96

Prova 23 Femin., 100m Estilos Junior
12/12/2021 - 17:24 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Rosa, FERREIRA 05 Naval de Peniche 1:11.03 503
50m: 33.31 33.31 100m: 1:11.03 37.72

2. Iara Filipa, DIAS 05 Naval de Peniche 1:14.80 431
50m: 33.40 33.40 100m: 1:14.80 41.40

3. Sara Andreia, SERRAO 05 Naval de Peniche 1:17.94 381
50m: 36.59 36.59 100m: 1:17.94 41.35

4. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 1:22.15 325
50m: 39.59 39.59 100m: 1:22.15 42.56

5. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 1:26.49 278
50m: 39.29 39.29 100m: 1:26.49 47.20

6. Maria Inês, ESTEVES 06 Naval da Nazaré 1:27.02 273
50m: 39.12 39.12 100m: 1:27.02 47.90

7. Leticia Patricio, RIBEIRO 06 Uniao Juncalense 1:47.90 143
50m: 52.39 52.39 100m: 1:47.90 55.51

DNS Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 23, Femin., 100m Estilos

Prova 23 Femin., 100m Estilos Juvenil A
12/12/2021 - 17:24 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 1:22.20 324
50m: 39.28 39.28 100m: 1:22.20 42.92

2. Mafalda Sousa, MIRA 07 Nacional de Natação 1:30.86 240
50m: 42.53 42.53 100m: 1:30.86 48.33

Prova 23 Femin., 100m Estilos Juvenil B
12/12/2021 - 17:24 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 1:33.84 218
50m: 45.54 45.54 100m: 1:33.84 48.30

Prova 23 Femin., 100m Estilos Infantil A
12/12/2021 - 17:24 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Teresa Maria, LOPES 09 Benedita 1:26.03 283
50m: 40.87 40.87 100m: 1:26.03 45.16

DNS Carolina Minez, PRONTO 09 Pimpoes/Cimai
DNS Leonor Sousa, RIBEIRO 09 Pimpoes/Cimai

Prova 23 Femin., 100m Estilos Infantil B
12/12/2021 - 17:24 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Debora Silva, INACIO 10 Pimpoes/Cimai 1:39.53 183
50m: 47.31 47.31 100m: 1:39.53 52.22

2. Leonor Pereira, SILVA 10 Óbidos 1:40.03 180
50m: 48.73 48.73 100m: 1:40.03 51.30

3. Mara Marcao, COTRIM 10 Óbidos 1:48.03 143
50m: 51.07 51.07 100m: 1:48.03 56.96

4. Leonor Silva, MARTINS 10 Óbidos 1:51.85 128
50m: 53.18 53.18 100m: 1:51.85 58.67

5. Sofia Pinheiro, PACHECO 10 Óbidos 1:55.14 118
50m: 51.12 51.12 100m: 1:55.14 1:04.02

6. Beatriz Valente, CARVALHO 10 Óbidos 2:03.79 95
50m: 1:02.42 1:02.42 100m: 2:03.79 1:01.37
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 24 Masc., 100m Estilos Senior
12/12/2021 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Manuel Vanigli, CARVALHO 03 Nacional de Natação 1:05.97 416
50m: 29.64 29.64 100m: 1:05.97 36.33

2. Diogo Alexandre, MATOS 99 Sporting 1:31.72 155
50m: 42.94 42.94 100m: 1:31.72 48.78

Prova 24 Masc., 100m Estilos Junior
12/12/2021 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Daniel, PANKIVSKIY 05 Nacional de Natação 1:09.85 351
50m: 31.32 31.32 100m: 1:09.85 38.53

Prova 24 Masc., 100m Estilos Juvenil A
12/12/2021 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 1:17.40 258
50m: 34.16 34.16 100m: 1:17.40 43.24

DNS David Alexandre, FERNANDES 06 Nacional de Natação
DNS David Santiago, CORDEIRO 06 Naval de Peniche

Prova 24 Masc., 100m Estilos Juvenil B
12/12/2021 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mateus Marques, MACHADO 07 Benedita 1:21.33 222
50m: 35.90 35.90 100m: 1:21.33 45.43

Prova 24 Masc., 100m Estilos Infantil A
12/12/2021 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Justin Daniel, BORGES 08 Óbidos 1:24.70 196
50m: 38.80 38.80 100m: 1:24.70 45.90

2. Guilherme Henriques, PRIETO 08 Pimpoes/Cimai 1:38.01 127
50m: 46.09 46.09 100m: 1:38.01 51.92

Prova 24 Masc., 100m Estilos Infantil B
12/12/2021 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Hugo Miguel, SANTOS 09 Óbidos 1:31.61 155
50m: 44.43 44.43 100m: 1:31.61 47.18

2. Tomas Martins, ALBUQUERQUE 09 Óbidos 1:34.78 140
50m: 47.11 47.11 100m: 1:34.78 47.67

3. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 1:37.53 129
50m: 45.56 45.56 100m: 1:37.53 51.97
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Benedita, 12/12/2021

Prova 24, Masc., 100m Estilos, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

4. Santiago Amaro, RODRIGUES 09 Nucleo de Pombal 1:40.84 116
50m: 47.74 47.74 100m: 1:40.84 53.10

DNS Boris, BOYKACHOV 09 Pimpoes/Cimai


