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CIRCULAR N.° 07/2020

ASSUNTO: Torneio de Abertura - Absolutos

DATA: 13 de outubro de 2020

Exmos. Senhores

Dado ao numero reduzido de participantes, a curta duracdo das sessdes e por uma questdo de
logistica da Piscina Municipal de Caldas da Rainha, somos a informar que o horario da prova foi

alterado para sdbado a tarde e domingo de manha.

Inicio da prova

Escaldo Aquecimento

Junior e Sénior 13h30 14h15

12 Jornada Juvenil 15h30 16h15
Infantil 18h00 18h30

JUnior e Sénior 07h45 08h30

22)ornada Juvenil 09h45 10h30
Infantil 12h00 12h30

Nota: Informamos que durante o aguecimento ndo poderdo estar mais do gque 6 atletas por pista.

Apenas podem entrar na piscina, os atletas dos escaldes correspondentes ao hordrio acima

indicado.

Todos os atletas tém que ser portadores do cartdo de atleta.

Com os melhores cumprimentos
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